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 المقدمة
} إِنَّمَا يرُيِدُ الشَّيْطاَنُ الحمد لله الذي أخبر عن شر تعاطي الخمر فقال 

نَكُمْ الْعَدَاوَ  وهذا وقع لكل  [ 91] المائدة  {ةَ وَالْبَ غْضَاءَ فِي الْخَمْرِ أَنْ يوُقِعَ بَ ي ْ
َِ وَعَ   نْ }عَنْ ذِ ى المخ   د ا  و ووق   ع  ال   ب م ال    د  م   ن تع   اط كْ   رِ اللَّ   
م ن ك ان ’’ وال لَة والسلَم على  س ول الله القائ ل  [ 91]المائ دة  {ال َّلََةِ 

م ن ك ان ي ؤمن ب الله والي وم و  الآخ ر ف لَ يش رل الخم ر يؤمن ب الله والي وم
 (1) ‘‘الآخر فلَ يجلس على مائدة يشرل علي ا الخمر 

فمن دواعي كتابة هذه الرسالة ما وج دا علي َ ل ال بع ن أبن اء : أما بعد
دمر الش بال ي ال ذي  يالإدم ان الانح را الانج را  ف ي  م نمين المسل
 المخد ا  وعلَج اتعاطي في دوامة  معَ الطاقا وتضيع 

ج اء  بم ا ا م ة  ت ا من قب ل ه ذهكما أزال ذه الغمة  لالوقاية والعلَج و 
 سلَمية الشريعة الإ ب ا

                                 
 2360و صححَ ا لباني لغيره في الترايب 11462في الكبير  الطبراني 1
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م ن وق ع ف ي الإدم ان  الإنسان من الإدم ان وع لَجة لوقاية وهذه الرسال
و لت  ى مض  مون ه  ذه الرس  الة بم  ا ج  اء ف  يالإيم  ان عن  ده يح  ر   عن  دما

 من خلَل امتثالَ  مر الرلمنيتمكن من دفع الإدمان بالإيمان 
 عبد القاد  بن محمد بن لسن أبو طالبكتب ا / 
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 بالإيمان وعلاجه الإدمانمن الوقاية 
ف   ي مض   مون ه   ذه الرس   الة الوقاي   ة م   ن الإدم   ان وعلَج   َ بالإيم   ان إن 
 متثال أمر الرلمن وذلك من خلَل أبحاث ثلَثة با

 المبحث ا ول 
ويشمل لال المسلمين مع الخمر قبل التحريم وأسبال تح ريم الخم ر 
ول ال ال  حابة ف ي التلاع ل م ع تح ريم الخم ر وامتث ال م  م ر ال رلمن 

 الذي كان فيَ تر  الإدمان 
 المبحث الثاني 

و المق    ود ب   الخمر ةمعرف    م   ن خ   لَل الوقاي   ة م   ن المخ   د ا  ويش   مل
 أضرا  الإدمانمعرفة  والللَح في اجتنال الخمرمعرفة أن 

 المبحث الثالث 
ويش  مل ع  لَج الإدم  ان م  ن خ  لَل معرف  ة عواق  ب الإدم  ان الوخيم  ة ف  ي 

 الدنيا والآخرة والعمل على دفع الإدمان بالإيمان
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 المبحث الأول
 يشمل

 لال المسلمين مع الخمر قبل التحريم
 يم الخمرأسبال تحر 

 لال ال حابة في التلاعل مع تحريم الخمر
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 حال المسلمين مع الخمر قبل التحريم

ق  دم  س  ول الله ص  لى الله علي  َ وس  لم المدين  ة وه  م يش  ربون الخم  ر و 
فكان شرل الخمر أول الإسلَم مبالاً معمولًا بَ معروفاً عندهم بحيث 

ي  َو وه  ذا م  ا لا لا ينك  ر ولا يغي  رو والنب  ي ص  لى الله علي  َ وس  لم أق  ر عل
خ   لَ  في   َ وك   ان الن   اه عل   ى أم   ر ج   اهليت م لت   ى ي   ؤمروا أو ينُ    واو 

 (2)فكانوا يشربون الخمر لتى ينت ي ب البَ إلى السكر 
  أسباب تحريم الخمر

م  ن أس  بال تح  ريم الخم  ر الس  ؤال عن   او الخط  ك ف  ي ق  راءة الس  كران 
  (3) غنالحوادث التي يسبب ا الخمر من تقاتل وب للقرآن في ال لَةو

 سبب أول في التحريم السؤال عن الخمر

                                 
 من سو ة النساء  43ذكره القرطبي في تلسيره عند شرح الآية  2
 لخمر وقع مد  جاً ثلَث مرا فإن  الن ي عن ا 3
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كان من المؤمنين كعم ر ب ن الخط ال ال ذي ك ان ي ذكر للنب ي ص لى الله 
عليَ وسلم عيول الخمرو وما ينزل بالناه من أجل ا وكان يس كل عن  ا 

معاذ بن جب ل ونل ر م ن ويقول الل م بين لنا في الخمر بياناً شافياً وكذا 
الله ق  الوا ي  ا  س  ول و  لله ص  لى الله علي  َ وس  لما ن   ا  أت  وا إل  ى  س  ول ا

 والمال لتى نزلت  ( 4)أفتنا في الخمر فإن ا مذهبة للعقل 
يَسْ   كلَُونَكَ عَ   نْ الْخَمْ   رِ وَالْمَيْسِ   رِ قُ   لْ فِيِ مَ   ا إِثْ   م  كَبِي   ر  وَمَنَ   افِعُ للِنَّ   اهِ }

 [219]البقرة  {وَإِثْمُُ مَا أَكْبَ رُ مِنْ نَ لْعِِ مَا 
ف   ي أول آي  ة آذن  ت بم  ا   (5) تط  ر إ إل  ى تح  ريمِ الخم  ر ي  ة أولالآ ف   ذه

 في الخمر من علة التحريم
 {قُلْ فِيِ مَا إِثْم  كَبِير  وَمَنَافِعُ للِنَّاهِ  }قولَ تعالى 

الذي يعر  بَ ما يج ب لخالق َو  (6)الإثم ف و في الدينو لزوال العقل  
 وتعطيل ال لوا  والتعوإ عن ذكر الله 

                                 
 من سو ة البقرة  219وزاد المسير وكذا ا لوسي في تلسيرهم عند شرح الآية  البغوي 4
 من سو ة البقرة  219الثعلبي في تلسيره عند شرح الآية  5
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وق  ول اللح    ( 7)ع  ن الش  ا ل م  ن المخاص  مة والمش  اتمة وم  ا ي   د  
 والزو  إلى اير ذلك 

وأما المن افع فدنيوي ة  ن  م ك انوا يجلبون  ا م ن الش ام ب رخن فيبيعون  ا 
المع دة وت ض  يم  كإص  لَحف ي الحج  از ب الثمن الغ  الي وفي  ا نل  ع للب دن  

 الطعام وإخراج اللضلَ و واير ذلك من اللذة المطربة التي في ا

                                                                           
 فمن ملاسد الخمر إزالة العقل الذي هو أشر  صلا  الإنسان  6

ف إذا ش رل زال ذل ك العق ل  القبائح التي يميل إلي  ا بطبع َ أي يمنع صالبَ عن سمى عقلَ  نَ يعقل وقد
  من  ا و بم ا ك ان ض حكة لل  بيان لت ى اكث الإ أ تكب  ا و ي ف  وه و الطب ع لل  اآمك ن الم انع ع ن القب ائح وتَ 

س كران وه و يب ول بي ده ويغس ل ب َ وج  َ ك ي كة المتوض يء على بن أبي الدنيا أنَ مر اذكر  ويرتد إليَ عقلَ
  الذي جعل الإسلَم نو ا والماء ط و ا ويقول الحمد لله

وع  ن العب  اه ب  ن م  رداه أن  َ قي  ل ل  َ ف  ي الجاهلي  ة ألا تش  رل الخم  ر فإن   ا تزي  د ف  ي لرا ت  ك فق  ال  م  ا أن  ا 
ذك ر ذل ك ا لوس ي ف ي  وبآخذ ج لي بيدي فكدخلَ جوفي ولا أ ضى أن أص بح س يد ق وم وأمس ي س لي  م

 من سو ة البقرة 219د شرح الآية 0تلسيره عن
شتد ميلَ إلي ا وكاد يستحيل ملا قتَ ل ا وتركَ إياها و بم ا أو ث ت في َ أمراض ا كان ت ان الإنسان إذا ألل ا إ

ول م يثب ت و الط ب  أه لل لَكَ وقد ذكر ا طباء ل ا مضا  بدنية كثي رة كم ا لا يخل ى عل ى م ن  اج ع  سبباً 
 أن ا نبياء علي م السلَم شربوها في وقت أصلًَ 

 من سو ة البقرة  219ح القدير عند شرح الآية الشوكاني في فت 7
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ن هذه الم الح لا توازي مضرتَ وملسدتَ الراجحة لتعلق ا بالعق ل ولك
على تعاطي ما أعظمُ من اللوائد المترتبة عليَ الملاسد المترتبة والدين ف

 {وَإِثْمُُ مَا أَكْبَ رُ مِنْ نَ لْعِِ مَا  }ول ذا قال الله تعالى 
ف   كعلم الله ع   ز وج   ل أن الإث   م أكب   ر م   ن النل   ع و وأع   ود بالض   ر  ف   ي 

ول ذا كانت هذه الآية مم دة لتحريم الخمر على البتا  ولم  ( 8)خرةالآ
 (9)تكن م رلة بل معرضة 

                                 
ف إن م ا يتعل ا بالتج ا ة في  ا فق د  وليعلم الآن أن الإث م كبي ر بع د التح ريم و والمن افع كان ت قب ل التح ريم 8

ل م يجع ل ش لاءكم   } لرم وما يتعلا بالتداوي ب ا في ال ضم وإخراج اللض لَ  والش جاعة واي ره ف إن الله
وص ححَ وص حح إس ناده م تمم عم ل  4/55الح اكم  اء الخبيث هو الخمر بعين َالدو  { فيما لرم عليكم
 9755ألمد شاكر 

الترم ذي  إن  ا ليس ت ب دواء و ولكن  ا داء{ولما سئل صلى الله عليَ وسلم عن الخمر ي نع لل دواء ق ال }
وق  ال لس  ن ص  حيح و وهن  ا  علَج  ا  ل   ذه ا ش  ياء ب  الطرإ المش  روعة كثي  رة و وك  ذا م  ا يتعل  ا  2046

 بتخليل ا أي تحويل ا لخل للَنتلاع بَ لا يجوز
 من سو ة البقرة  219ذكره ابن كثير في تلسيره عند شرح الآية  9
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فتر  أنُاه الخمر م ن أول وهل ة ف م وا المق  ود م ن الآي ة وعلم وا أن َ 
م ن م عثم ان ب ن ( 10)تحريم اير مباشر وق الوا لا لاج ة لن ا فيم ا في َ إث م 

 (12)، وقيل لرمت الخمر (11)مظعون 
فِيِ مَ   ا إِثْ   م  كَبِي   ر  وَمَنَ   افِعُ  }إنم   ا ق   ال ( 13)وا م   ا ل   رم علين   ا وأنُ   اه ق   ال

و وقالوا يا  سول الله دعنا ننتلع ب ا كما قال الله تع الى فس كت {للِنَّاهِ 
 وظلوا يتعاطون ا ( 14)عن م

                                 
 من سو ة البقرة  219ذكره السمرقندي في تلسيره عند شرح الآية  10
 من سو ة المائدة  91ذكره السيوطي في تلسيره الد  المنثو  عند شرح الآية  11
ذانا ل   م ب  كن  الخم  ر يوش  ك أن تك  ون لرام  اً  ن  م  ا يش  تمل عل  ى الإث  م مُت      تل  ك الآي  ة كان  ت إي   12

بوص    مناس  ب للتح  ريم، ولك  ن الله أبق  ى إبالت   ا  لم  ة ل   م ف  ي معت  ادهم، م  ع ت يئ  ة النل  وه إل  ى قب  ول 
تحريم ا، فحدث بعد ثلَث سنوا  ما جاء في لديث علي من الخطك في قرأة القرآن في ال  لَة بس بب 

 من سو ة النساء 43ره في تلسير التنوير والتحرير عند شرح الآية ذك السكرو
م  ن س  و ة البق  رةو وذك  ره الس  يوطي ف  ي تلس  يره ال  د   219ذك  ره ا لوس  ي ف  ي تلس  يره عن  د ش  رح الآي  ة  13

 من سو ة المائدة  91المنثو  عند شرح الآية 
مائ  دة ع  ن اب  ن عم  ر وع  زاه م  ن س  و ة ال 91ذك  ره الس  يوطي ف  ي تلس  يره ال  د  المنث  و  عن  د ش  رح الآي  ة  14

 لطيالسي وابن جرير  وابن أبي لاتم والبي قي في الشعب
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ول ذا قال عمر  ضي الله عنَ الل م ب ين لن ا ف ي الخم ر بيان اً ش افياً لم ا 
 دُعيَّ وقُرئِت عليَ الآية

وظل ه ؤلاء ال ذين ق الوا نت ر  الإث م ونكخ ذ النل ع يتع اطون الخم ر لت ى  
كانوا يقيمون ال  لَة وق د أخ ذوا م ن الخم ر وأتلل ت عل ي م أذه ان مو 
لتى كان يوم اً م ن ا ي ام ص لى  ج ل م ن الم  اجرين أم ام ال  حابة ف ي 

فق   رأ ق   ل ي   ا أي    ا الك   افرون أعب   د م   ا  (15)المغ   رل فخل   ر ف   ي قراءت   َ 
 (16)تم عابدون ما أعبد إلى آخرها بطرح اللَ آ  تعبدونو وأن

سبب ثاني في التحريم الخطأ في قراءة السكران 
 للقرآن في الصلاة
صنع لنا عبد الرلمن بن ’’ فعن علي بن أبي طالب  ضي الله عنَ قال 

نا م ن الخم رو فكخ ذ  الخم ر من او ولض ر  قاعو  طعاما فدعانا وس 

                                 
 من سو ة المائدة  91ذكره السيوطي في تلسيره الد  المنثو  عند شرح الآية  15
 من سو ة النساء  43ذكره في تلسيره  وح البيان عند شرح الآية  16
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نح ن نعب د  [2]الك افرون  { أيَ  َ  ا الْكَ افِرُونَ قُ لْ يَ ا  }ال لَة فقدموني فقرأ  
يَ   ا أيَ  َ   ا الَّ   ذِينَ آمَنُ  وا لَا تَ قْرَبُ   وا ال َّ   لََةَ }م  ا تعب   دونز ف  كنزل الله تع   الى 

 (17)‘‘ [43] النساء  { وَأنَْ تُمْ سُكَاَ ى لَتَّى تَ عْلَمُوا مَا تَ قُولُونَ 

                                 
 3026نن الترمذي وقال لسن صحيح و صححَ ا لباني في س 3029الترمذي  17

من سو ة لنساء لا ت  لوا ف ي لال ة الس كر لت ى تعلم وا قب ل  43قال ا لوسي في تلسيره عند شرح الآية 
 الشروع ما تقولونَ قبل ا إذ بذلك يظ ر أنكم ستعلمون ما ستقرءُونَ في ا

مس لمون قبل نزول تحريم الخمر وكان ال ن وا عن ال لَة وعن دخول المسجد في لال السكر وكان هذا
المخ  تلر العق  ل ال  ذي  ه  و والس  كران و بع  د ن  زول ه  ذه الآي  ة يجتنب  ون الس  كر والمس  كر أوق  ا  ال   لَة

الله تع  الى ق  ال لت  ى تعلم  وا م  ا تقول  ون ف  إذا عل  م م  ا يق  ول ل  م يك  ن س  كران  و  ن ي   ذي ولا يس  تمر كلَم  َ
ف ي وقت  ا لس كره ز ذك ره وقضاء ما عليَ من ال لوا  الت ي ل م يؤدي  ا  ويجوز لَ ال لَة ودخول المسجد

 الوالدي في تلسيره
م ن س و ة النس اء ع ن اب ن المن ذ  ق ال إذا خل ر ف ي قراءت َ  43وذكر القرطبي في تلسيره عند شرح الآي ة 
{ ف  إذا ك  ان بحي  ث لا يعل  م م  ا يق  ول  }لَتَّ  ى تَ عْلَمُ  وا مَ  ا تَ قُولُ  ونَ ف   و س  كرانو اس  تدلالاً بق  ول الله تع  الى: 

لوي ثو ولا ت  ح ص لَتَ وإن ص لى قض ىو وإن ك ان بحي ث يعل م م ا يق ول ف كتى تجنب المس جد مخاف ة الت
 بال لَة فحكمَ لكم ال الي

فلينتب  َ أن العل  ة ف  ي ن   ي الش  ا ل ع  ن ال   لَة الغل  ر ف  ي ق  رأة الق  رآن ف  ي ال   لَة بس  بب الس  كر و فم  ن 
متع  اطين م  ن المتع  اطين م  ن يش  رل كمي  ة م  ن الوس  كي م  ثلًَ ولا يدخل  َ ف  ي س  كر  ألا إذا اس  تزاد وم  ن ال
 يشرل شربة بيرة والدة تسكرهو فالعلة بالسكر وهو الخما  الناتج من تعاطي المواد المخد ة
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ص لى الله علي َ وهي آية أالظ من الت ي قبل  او وك ان من ادي  س ول الله 
 (18)وسلم إذا أقام ال لَة نادى أن لا يقربن ال لَة سكران 

 (19)أنُ   اه تركوه   ا وق   الوا لا خي   ر ف   ي ش   يء يح   ول بينن   ا وب   ين ال    لَة 
 ( 21)وقيل لرمت الخمر (  20)صلَتنا أهم مما في الخمر 

                                 
 3670و صححَ ا لباني في صحيح سنن أبو داوود  3670أبو داوود 18
المراد بال لَة هنا ال لَة المعروفة وقالت طائلة ال لَة هنا المراد ب ا موضع ال لَة وقالت طائل ة قيل  

لا ي  كتون المس  جد إلا لل   لَة ولا ي   لون إلا مجتمع  ين   ن   م ك  انوا لينئ  ذ   اد ال   لَة ومواض  ع ا مع  اً الم  ر 
 فكانا متلَزمين

م  ن س  و ة  91ذك  ره ا لوس  ي ف  ي تلس  يره وك  ذا الس  يوطي ف  ي تلس  يره ال  د  المنث  و  عن  د ش  رح الآي  ة  19
 المائدة 

عل ى الوج َ المطل ول ول يس ع ن ع ين  ف موا أنَ ن ي عن اكتسال الس كر ال ذي يعج ز ب َ ع ن ال  لَة 20
م ن س و ة  43ال لَة فإن ا عبادة ف لَ ين  ى عن  او  ذك ره ص الب  وح البي ان ف ي تلس يره عن د ش رح الآي ة 

 النساء عن صالب التيسير
فكانت آية الن ي عن ال لَة في لال الس كر لشش ا ة إل ى أن  لال ة الس كر منافي ة لل  لَة، وص البُ ا  21

مؤذنة بتغي ر شكن الخم ر، والتنلي ر من  او ذك ره فضل عمل في الإسلَم، ومن هنا كانت جدير بالابتعاد عن أ
أيضاً أن  ذلك الحد  م ن الس كر ق د من سو ة النساء وذكر  43في تلسير التنوير والتحرير عند شرح الآية 

 لقوليلضي إلى اختلَل أعمال ال لَة، إذ العمل يسرع إليَ الاختلَل باختلَل العقل قبل اختلَل ا
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وق  الوا ي  ا  ( 22)وأنُ  اه ق  الوا نش  رب ا بع  د العش  اء ف  ي اي  ر أوق  ا  ال   لَة 
إنا لا نشرب ا قرل ال لَة فس كت ع ن مو فق ال عم ر الل  م  سول الله 

 أنزل علينا في الخمر بياناً شافياً لما دعي وقرئت عليَ الآية

لم  ا نزل  ت ه  ذه الآي  ة وك  ان ال  ذين يش  ربون ا يجتنب  ون م  ن يش  رب ا  لَّ قَ  و 
لت ى ك ان الرج ل الشرل أوقا  ال لوا و فإذا صلوا العشاء شربوهاو 

ي   بح وق  د زال عن  َ الس  كر ويش  رل بع  د يش  رل بع  د ص  لَة العش  اء ف
 ( 23) صلَة ال بح في حوا إذا جاء وقت الظ ر

فلم يزالوا على ذلك لتى لدث تقاتل بين نلر من الم اجرين ونلر من 
 ا ن ا  بسبب شرب ا 

سبب ثالث في التحريم الحوادث التي يسببها 
 الخمر من تقاتل وبغض

                                 
 من سو ة البقرة 219ذكره صالب  وح البيان وكذا السمرقندي في تلسيره عند شرح الآية  22
 من سو ة البقرة 219ذكره البغوي وكذا صالب  وح البيان في تلسيره عند شرح الآية  23
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و س عد ب ن أب ي وق ا  عتبان بن مالك جماع ة م ن المس لمين ف ي م دعا
في َ هج اء  سكروا تلاخروا وتناشدوا لتى أنشد س عد ش عراً  لماشربوا و ف

و فعن م عب بن س عد ب ن أب ي وق ا  ع ن أبي َ ق ال نزل ت ف يَّ ا ن ا 
أتي  ت عل  ى نل  ر م  ن ا ن   ا و فق  الوا تع  ال  ’’آي  ا  م  ن الق  رآن وق  ال 

 نطعمك ونسقيك خمراو وذلك قبل أن تحرم الخمرو فكتيت م في ل  
م  ن خم   رو  (24)والح    البس   تان ف  إذا  أه ج   زو  مش  وي عن   دهم وزإ 

فككل  ت وش  ربت مع   مو ف  ذكر  ا ن   ا  والم   اجرين عن  دهم فقل  ت 
الم    اجرون خي   ر م   ن ا ن    ا و فكخ   ذ  ج   ل لحي   ي جم   ل فض   ربني ب   َ 
فجرح أنلي فكتيت  سول الله صلى الله عليَ وس لم فكخبرت َو ف كنزل الله 

 شكن الخمر  تعالى في  
ي  َ ا الَّذِينَ آمَنُوا إِنَّمَا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ وَاْ نََ الُ وَاْ َزْلَامُ  جِْس  مِنْ ياَ أَ }

(إِنَّمَ  ا يرُيِ  دُ الشَّ  يْطاَنُ أَنْ 90عَمَ  لِ الشَّ  يْطاَنِ فَ  اجْتَنِبُوهُ لَعَلَّكُ  مْ تُ لْلِحُ  ونَ)

                                 
 زإ من خمر أي وعاء كبير فيَ خمر 24



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 17 

نَكُمْ الْعَ دَاوَةَ وَالْبَ غْضَ اءَ فِ ي الْخَمْ رِ   وَالْمَيْسِ رِ وَيَُ  دَّكُمْ عَ نْ ذِكْ رِ يوُقِعَ بَ ي ْ
 اللََِّ وَعَنْ 

 (25) ‘‘[ 91] المائدة  {ال َّلََةِ فَ َ لْ أنَْ تُمْ مُنتَ ُ ونَ 

وخ  تم ا م   ر بلل  ظ الاس   تل ام ال   ذي معن  اه انت    واو وه  ذا ن    ى ب   كلط  
فق  ال عم  ر انت ين  او انت ين  ا  ث  م  (26)الوج  وه ليك  ون أدع  ى إل  ى الانت   اء 

 ل الله صلى الله عليَ وسلم ألا إن الخمر قد لرمتطا  منادي  سو 
لرم  ت الخم  ر ول  م يك  ن يومئ  ذ للع  رل ع  ي  أعج  ب من   ا وم  ا ل  رم و 

  (27) علي م شيء أشد من الخمر
والمسلمون كل م تركوا شرب ا عندما بلغ م التحريم ن ائي اً امتث الاً م ن م 

  مر الله 

                                 
 2/98سير و  ابن كثير في التل 285و البي قي  782و أبي يعلى  784 مسلم 25
 من سو ة المائدة 91 وح البيان عند شرح الآية  26
من سو ة البقرةو وك ان ذل ك التح ريم س نة  219ذكره عن ابن عمر صالب  وح البيان عند شرح الآية  27

 بع د ا زوة ا ل زال بكي امثلَث بعد وقعة ألد و وكانت وقعة ألد في شوال سنة ثلَث من ال جرة و وقيل 
 مانية قبل اللتحوقيل عام اللتح سنة ث
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 حال المسلمين في التفاعل مع تحريم الخمر 

ختلل  ون ف  ي التج  اول م  ع تلق  ي ا وام  ر وخاص  ة إذا كان  ت ف  ي الن  اه ي
أم  و  ه  م عل  ى خلَف   ا فم  ن م م  ن يتج  اول م  ن أول وهل  ة وم  ن م م  ن 
يحتاج توض يح وم ن م م ن يحت اج توض يح أكث ر لت ى يتكك د م ن وض وح 

ا م   ر ا م   ر عن   ده وكل    م ف   ي خي   ر  ن الم   رء م   ن م مت   ى اتض   ح ل   َ 
ر و وه  ذا م  ا ك  ان م  ن ل  ال اس  تجال س  واء م  ن أول وهل  ة أو بع  د ت  كخي

المس  لمين ف  ي تل  اعل م م  ع تح  ريم الخم  ر ف  ي مرالل   ا الثلَث  ة فك  انوا 
 خمس أصنا  

أنُاه تركوا الخمر من أول وهلةو بعد أن بين الله تعالى بكن الخم ر  -1
في ا أثم كبير ونلعو فقد ف موا المق ود وعلموا أنَ تحريم اي ر مباش ر 

 م وقالوا لا لاجة لنا فيما فيَ إث
} فِيِ مَ  ا إِثْ  م  كَبِي  ر  وَمَنَ   افِعُ أنُ  اه ق  الوا م  ا ل  رم علين  او إنم  ا ق  ال  -2 

و وظل  وا يتعاطون   ا وق  الوا نت  ر  الإث  م ونكخ  ذ النل  ع لت  ى ك  انوا للِنَّ  اهِ{
 يقيمون ال لَة وقد أخذوا من الخمر وأتللت علي م أذهان م 
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تركوها لما أم ر أنُاه من القوم الذين قالوا نكخذ نلع ا ونتر  إثم ا  -3
الله ف  ي الم  رة الثاني  ة ألا يق  ربن ال   لَة س  كران وق  الوا ص  لَتنا أه  م مم  ا 

 في الخمر 
أناه م ن الق وم ال ذين ق الوا نكخ ذ نلع  ا ونت ر  إثم  ا ق الوا نش رب ا  -4

 بعد العشاء في اير أوقا  ال لَة وكانوا قلة
شربون ا في باقي القوم الذين قالوا نكخذ نلع ا ونتر  إثم ا وكانوا ي -5

 اير أوقا  ال لَة تركوها لما أمروا باجتنال الخمر
فت  ر  المجتم  ع الإس  لَمي كل  َ الخم  ر الت  ي ل  رم ش  رب ا عل  ي م تحريم  اً 

 ن ائياً وامتثلوا  مر الله تعالى 
يتض  ح مم  ا س  با أن الن  اه تختل    ألوال   ا ف  ي التلاع  ل م  ع اس  تقبال ا 

لب  َ لك  م تلاع  ل مع  َو  وام  ر التكلي    الرب  اني و والمس  لم مت  ى بل    ق
وه   ذا ه   و الاستب    ا  بحقيق   ة ا م   رو كم   ا ك   ان ل   ال المس   لمين ف   ي 
مرال    ل التح    ريم الثلَث    ةو فل    ي الم    رة ا ول    ى م    ن بل      قلب    َ التح    ريم 
 واس   تجال للحك   م وانت    ىو وم   ن يبل     الحك   م قلب   َ والت   اج توض   يح
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تلاع  ل ف  ي الم  رة الثاني  ة عن  دما اتض  ح ل  َ الحك  م وبل    قلب  َ فاس  تجال 
ىو وم   ن الن   اه م   ن ل   م يكلي   َ الوض   وح ا ول والث   اني ف   ي بل   و  وانت    

فوضح لَ في المرة الثالث ة فبل    والحكم إلى قلبَ والتاج زيادة توضيح
 (28)قلبَ فاستجال وانت ى 

ومع اختلَ  ألوال المسلمين ف ي س رعة اس تقبال م  م ر التح ريم ف ي 
تح  ريم بت  ر  المرال  ل الثلَث  ة لتح  ريم الخم  ر إلا أن ك  ل م  ن بل    قلب  َ ال

الخم  ر تلاع  ل قلب  َ واس  تجال لت  ر  الخم  ر ن ائي  اً وعل  ى الل  و  امتث  الاً 
  مر الله 

وبذلك يتبين أن امتثال أمر الرلمن ه و ع لَج الإدم ان كم ا ل دث م ن 
 ال حابة علي م الرضوان

ومن فضل الله وكرمَ أنَ لم يدع شيئا م ن الكرام ة والب ر إلا أعط اه ه ذه 
انَ أنَ لم يوجب علي م الشرائع دفع ة وال دةو ا مةو ومن كرامتَ وإلس

ولكن أوجب علي م مرة بعد مرةو فكذلك تحريم الخم ر كم ا تب ين مم ا 
                                 

 أما من يجادل في التوضيح أكثر من ثلَث مرا  فكمره في خطر 28
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سبا أن تحريم الخمر كان بتد يج ون وازل  ن  م ك انوا م ولعين بش رب او 
 (29)ولما صا   لراما علي م قيل ما لرم الله شيئا أشد من الخمر

ب م ليث كانوا يشربون ا جيل عن جيل وهذا التد يج كان من الله  أفةً 
وليس التد يج م ن عن دهم ولك ن م ن الله ال ذي لرم  ا و والت د يج ك ان 
تم يد للمجتمع بالتحريم ولم يكن الق د من التد يج أن الش ا ل ل  ا 
يت  ر  ش  رب ا عل  ى مرال  ل ول  ذلك ك  ل م  ن ف   م التح  ريم ف  ي المرال  ل 

 الثلَثة توق  ن ائياً 
   ا تركن يلمتج  رىء عل  ى الح  رام بش  رب ا أل ل  يسوبع  د ثب  و  ا لك  ام 

ش رع ل َ التوب ة الت ي وقد  ليم  الو الله و بل عليَ أن يعلم أن بالتد يج
ب   ا تج  ب مع   يتَو ول   ذه التوب  ة ش  رو  من   ا الإق  لَع والع  زم عل  ى ألا 
يع  ود إل  ي المع   ية م  رة أخ  رىو وف  ي الت  د يج ل  م يتحق  ا الإق  لَع وفي  َ 

 عود إلي ا مخاللة للعزم على ترك ا وهو ي

                                 
 من سو ة البقرة  219ذكره السمرقندي في تلسيره عند شرح الآية  29
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وفي ألوال الناه ف ي تواف ا قل وب م م ع التح ريم توض يح لمس كلة ع دم 
الت  ي بين  ت إث  م  الآي  ةاستب   ا  المتع  اطي بالمش  كلةو فم  ثلَ عن  د ن  زول 

 وقت     ا الخم    ر ق    الوا نكخ    ذ نلع     ا ونت    ر  إثم     ا  ن     م ل    م يستب     روا
بالمش  كلة الت  ي تكم  ن م  ن إث  م الخم  ر ال  ذي في  َ ض  ر  بال  دين والعق  ل 

المش   اكل خط   و ة التع   اطي و اوة كالمتع   اطي الآن ول   م يستب    ر بوالع   د
الواق  ع في   ا بس  بب التع  اطي س  واء ابت  داء جرئت  َ عل  ى ش  رب ا وه  و يعل  م 
بحرمت ا أو ظنَ أن ا لم تسبب لَ أي مشاكل وأنَ يتعاطى مع نلسَ ولا 
يضر ألد معَو وقد سبب لَ التعاطي مشاكل في ال لَة أو في العم ل 

إخوانَ أو زوجتَ وأولادهو وعندما يتبين لَ أن ما يعاني َ أو مع والديَ أو 
 بسبب تعاطيَ استب ر واجت د في ترك ا سعياً منَ لحل هذه المشاكل 
وهنا  من لا ينظر إلى ما سببَ التعاطي لَ من مشاكل في دينَ وسلوكَ 
وعمل     َ ومش     اكلَ م     ع أبائ     َ وإخوان     َ وزجت     َ وأولاده و بم     ا ض     ع  

ع ك  ل ه  ذه المش  اكلو ث  م ينظ  ر إل  ى فعل   م الاستب   ا  عن  ده لت  ى جم  
معَ ولا ينظر إلى التعاطي الذي سبب لَ ك ل ه ذه المش اكل ولا يس عى 
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ولك  ن يس  قر أخطائ  َ عل  ى الآخ  رين ف  ي ت  ر  التع  اطي لتح  ل مش  اكلَو 
 بالآخرينأن أبنائَ  بطوه بالحبال وضربوه أو أن أبيَ يستعين إلى ينظر ف

و أو أن أبي   َ أت   ى بتوص   ية علي   َ ف   ي علَج   َ وأن ه   ذا في   َ فض   يحة ل   َ
عل ى  الإصرا ليجلسَ مدة أكثر في الم حةو وقد يتحول لعنادهم في 

 التعاطي كيداً ل م دون أن يستب ر أنَ هو المتضر  ولو أذى معَ ايره
و بم  ا م  ن بل    ب  َ ه  ذا ا م  ر وج  د م  ن يب   ره ب  كن ك  ل م  ا ه  و في  َ م  ن 

و فاستد   ما مشاكل هي معاناة من شؤم المع ية والطرد من  لمة الله
فاتَ وتال إلى الله من هذا التعاطي قب ل أن يدخل َ ف ي مش اكل قض ائية 
تدخلَ السجن أو يمو  عل ى جرع ة زي ادة ف ي دو ة مي اه أو ايره ا م ن 

 ا مو  التي في ا سوء خاتمة
ومما سبا يتبين أهمية استب  ا  المتع اطي بخط و ة التع اطي علي َو كم ا 

الخم   ر فتجنبوه   ا لم   ا ف   ي ذل   ك م   ن  ب   ين الله تع   الى للم   ؤمنين أض   را 
 السلَمة ل م
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فقد يكون من المؤمنين من تجرؤوا على التعاطي ج لًَ من م بما يس ببَ 
يتولد عند الكثير من م الرابة في التع افي م ن  لكنالتعاطي للمتعاطينو 

المخ    د ا  ف     إن الغال     ب عل     ي م يري    دون ص     لَح أنلس      م ولك     ن م 
خلن م ن التع اطيو فق د اقتض ت يحتاجون توجيَ طيب يعين م على الت

لكم   ة الله أن يرا   ب عب   اده ف   ي ت   ر  م   ا ن    اهم عن   َ وأن ي   رهب م م   ن 
الاجتراء عليَ فإن في معرفة المؤمن ذلك تتكون عن ده الدافعي ة لع لَج 

 نلسَ 
أن يستب   ر بحقيق  ة ا م  رو ف  إن ع  لَج الإدم  ان ( 30)ف  لَ ب  د للمتع  اطي 

وبع   دها انل   ك م   ن  ل   يس بحب   ة يتجرع    ا ولا بحقن   ة تنظ     دم   َ وبدن   َ
الإدم    انو لا ز إن ع    لَج الإدم    ان ف    ي تغي    ر المل    اهيم لل    تخلن م    ن 
السلو  الإدماني وكسب سلو  إيماني من خلَل مناهج مبني ة عل ى أن 
دف  ع لإدم  ان بالإيم  ان لت  ى عن  د اي  ر المس  لمين م  ن خ  لَل م  ا يمل  ي 

 علي  َ الله ص  لى لنب  يعل  ي م دي  ن مو ونح  ن من جن  ا الإس  لَمي ق  د ب  ين ا
                                 

 وكذا معالجَ 30



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 25 

 ’’ عظمتَ التي فاقت كل من اهج ال  دايا وص لَح النل وه عن دما وسلم
 أه  ل بع  ن م  ن أص  ابَ بكت  ال وس  لم علي  َ الله ص  لى لنب  يل عم  ر أت  ى

 في  ا ونَ كُ و   َ ت َ مُ أً  فق ال فغض ب وس لم علي َ الله ص لى النبي فقرأه الكتب
 لا ونقي   ة بيض   اء ب    ا جئ   تكم لق   د بي   ده نلس   ي وال   ذي الخط   ال ب   ن ي   ا

 وب َ فت  دقوا بباط ل أو ب َ فتك ذبوا بح ا ب روكمفيخ شيء عن تسكلوهم
 م  ا لي  ا ك  ان  وس  لم علي  َ الله ص  لى موس  ى أن ل  و  بي  ده نلس  ي وال  ذي
 ’’ فستب   ر عم  ر بحقيق  ة ا م  ر ال  ذي ب   ره (31)‘‘ يتبعن  ي أن إلا وس  عَ
 من بالله أعوذ فقال وسلم عليَ الله صلى الله  سول وجَ إلى عمر فنظر
 وبمحم د دين ا وبالإس لَم  ب ا ب الله  ض ينا  س ولَ اض ب ومن الله اضب
 ل و  بي ده محم د نلس والذي وسلم عليَ الله صلى الله  سول فقال نبيا
  ول  و الس  بيل س  واء ع  ن لض  للتم وتركتم  وني ف  اتبعتموه  موس  ى لك  م ب  دا
فنل  ع عم  ر استب   ا ه ه  ذا عن  دما  (32)‘‘ لاتبعن  ي نب  وتي وأد   لي  ا ك  ان

                                 
 177و لسنَ ا لباني في المشكاة  1009و وكنز العمال  387 /3المسند  31
 941و لسنَ ا لباني في المشكاة  435الدا مي  32
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اي ر مس لم لدي َ خب رة ف ي  آل إليَ ا م ر بالخلَف ةو وج يء إلي َ بكات ب
الدواوين والحسال وهم يحت اجون إل ي ه ذه الخب رة ف ي ذل ك الوق تو 
فرفض  َ عم  ر وب  ين للمعجب  ين ب  َ أن  َ لا يُ   ؤْمَنو  ا  م بع  ده ع  ن مس  ائل 
ال داية كالتي أاضبت  سول الله صلى الله عليَ وسلمو فكي  إذا كان 

س  لَميةو ا م  ر ع  لَج لس  لو  مس  لم لا ينض  بر ألا بم  ن ج الش  ريعة الإ
الت  ي فاق  ت نت  ائج علَج   ا لشدم  ان ك  ل المن  اهج ا خ  رىو وه  ذا أم  ر 
ثاب   ت البي   ان والوض   وح لك   ل م   ن يري   دوا أن يع   الجوا الإدم   ان ب    دإ 

  (33)وي م م النتائج المشرفة 

                                 
والذين من م من تبنوا مناهج أخرى  ن ا هي التي بلغت مو ولم يبلغ م ما في الشريعة الإسلَميةو فك ان  33

لال م في هذا لال عمر الذي بلغَ أمر لم يبلغَ مقابلَ من الشريعةو فعلمَ الرس ول ص لى الله علي َ وس لم 
ية لت  ى يُستب  ر بم ا في   ا م ن من  اهج م ا في َ استب   ا هو ف ك ذا يُحت اج إل  ى معرف ة م ا ف  ي الش ريعة الإس لَم

ال داية الربانية في الشريعة المحمديةو ولو كل  ذلك ج  د لكن َ أق ل م ن مش قة د اس ة المن اهج ا خ رى 
والسعي في إسلَميت ا لتتوافا مع البيئة الإس لَميةو لك ن ل َ م ع ذل ك ا ج ر عن د اللهو ع لَوة عل ى النت ائج 

 دمانالتي ليس ل ا مثيل في عالم علَج الإ
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ولذلك نكتي با مو  التي ذكره ا الله تع الى ف ي كتاب َ وس نة  س ولَ ص لى 
وس   للَ ال    الحينو ليتض   ح  الله علي   َ وس   لم المبع   وث ل داي   ة العلم   ين

كي     يع   ي  المتع   افين ف  ي ال   دنيا بس   عادة ونع   يم ويق   وا   (34)للمتع  اطين 
 أنلس م من الجحيم وعذال يوم الدين واللوز بجنة النعيم

                                 
 وكذا ايرهم ممن يعين م من المعالجين  34
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 راتالوقاية من المخد

فلَح الم رء ف ي ال دنيا والآخ رة و وه ذا  لمخد ا إن الغاية من تحريم ا
م ن والحل ظ الللَح فيَ الحماية من الوقوع في الع داوا  م ع الآخ رين 

 أضرا  المخد ا  
كمعرف ة   وتح ريم الخم ر ف ييتبين ذلك من خلَل معرفة ما يبين َ الله لن ا 

معرف ة و و ل الخم رة أن ف لَح الم رء ف ي اجتن االمق ود بالخمرو ومعرف 
 الخمر إدمانأضرا  

 معرفة المقصود بالخمر -1
 (35) [ 91] المائدة }ياَ أيَ  َ ا الَّذِينَ آمَنُوا إِنَّمَا الْخَمْرُ {يقول تعالى

                                 
} يَ  ا أَي  َ   ا الَّ  ذِينَ آمَنُ  وا إِنَّمَ  ا الْخَمْ  رُ ف  ي الآي  ة  خط  ال لجمي  ع الم  ؤمنين بت  ر  ه  ذه ا ش  ياء الت  ي ذك  ر  35

و إذ كان  ت ش   وا  وع  ادا  تلبس  وا ب   ا ف  ي الجاهلي  ة والب  ت عل  ى النل  وه الْمَيْسِ رُ وَاْ نََ   الُ وَاْ َزْلَامُ {
 وسو  نكخذ الخمر من هذه ا شياء التي ذكر  في الآيا   نَ موضوعنا

 أما الميسر ف و القما  
 وا ن ال قيل: هي ا صنام وقيل: هي النرد والشطرنج 
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 الخمر لَ ثلَث معاني في اللغة 
 ألدها التغطية والستر ومنَ خما  المرأة وهو اطاء  أس ا وساتر لوج ا

 بمعنى مازجَ الثاني المخالطة خالطَ 
 الثالث الإد ا  خمَّر  العجين تركتَ لتى أد  

م  ن ه  ذه المع  اني الثلَث  ة أخ  ذ اس  م الخم  ر  ن   ا تغط  ي وتس  تر العق  ل 
 (36)وتخالطَ و ن ا تتر  لتى تد   وتستوي 

 تعريل ا شرعاً 
واط اه م ن أي ن وع م ن ا ش ربة وخالط َ هي اسم لك ل م ا خ امر العق ل 

 لحديث 

                                                                           
وا زلام هي ا قداح وكانت ثلَثة مكتول على ألدهما أفعل والثاني ة لا تلع ل والثالث ة بيض اءو يق ال كان ت 

بيت وخدام ا ص نام و ي كتي الرج ل إذا أ اد لاج ة ك كن يري د ال زواج فيري د أن يع ر  في البيت عند سدنة ال
هل يكون هذا ال زواج خي ر ل َ أم ش ؤم و في دو  ا ق داح ف إن وق   عل ى أفع لو ت زوج و وإن وقل ت عل ى لا 

ع ن تلعل يبتعد م ن ه ذا ال زواج و ف إن وق   عل ى البيض اء أع اد و ونح ن ولله الحم د ق د أكرمن ا الله عوض اً 
 هذا الشر  بالاستخا ة

 من سو ة البقرة  219الشوكاني في فتح القدير عند شرح الآية  36
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 (37) {ر لرام خمكل مسكر خمر وكل }
 (38){ كل مسكر خمر وكل مسكر لرام }

دل هذا على وج ين ألدهما أن الخمر اسم لكل ما وج د من َ الس كر 
م  ن ا ش  ربة كل    ا، والوج  َ الآخ   ر أن المس  كر معن  اه أن   َ ك  الخمر ف   ي 
الحرمة وذلك  ن قولَ المسكر خمر فحقيقة هذا الللظ يليد كونَ في 

 (39)نلسَ خمراً 
 (40)قلالسكر اختلَ  الع

ف  الخمر: ال  ذي ه  و م  اء العن  ب ال  ذي ال  ى أو ط  بق و وم  ا خ  امر العق  ل 
أن يق  ال ل  َ  ل م  ا عم  ل عمل   اوقي  اه ك  و (41)م  ن اي  ره ف   و ف  ي لكم  َ 

   خمر وأن يكون في التحريم بمنزلت ا

                                 
 13/173مسلم  37
 13/172و مسلم  575 البخا ي 38
 ذكر ذلك الخطابي  لمَ الله عند شرح الحديث  39
 ذكر ذلك الخطابي  لمَ الله عند شرح الحديث  40
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ف  الخمر كم  ا ق  ال أمي  ر الم  ؤمنين عم  ر  ض  ي الله عن  َ أن  َ ك  ل م  ا خ  امر 
و وا م ة عل ى أن م ا أس كر   العقلو فك ل م ا ك ان ك الخمر ف  و بمنزلت  ا

} م  ا أس  كر  كثي  ره م  ن اي  ر خم  ر العن  ب فمح  رم قليل  َ وكثي  ره لح  ديث 
اس تدل بمطل ا و والحد في ذل ك واج بو فق د (42)كثيره فقليلَ لرام { 

ل  م يك  ن ش  رابا،  عل  ى تح  ريم م ا يس  كر ول  و {ك  ل مس  كر ل  رام   }قول َ 
 فيدخل في ذلك

النب ا  و  (43)ح رم أكل َيفكن َ النبا  الذي يسكر وليس في َ ش دة مطرب ة 
م   ن إن ف   ، (45)الحشيش   ة ك  (44) يج   ب في   َ الح   دال   ذي في   َ ش   دة مطرب   ة 

                                                                           
م   ن السَّ  كْر، وه  و الغل  او ذك   ره ف  ي تلس  ير التن   وير والس  كران م  ن أخَ  ذ عقل   َ ف  ي الانغ  لَإ، مش  تا   41

 من سو ة النساء 43والتحرير عند شرح الآية 
 2375صححَ ا لباني في الإ واء  و 3393و ابن ماجة  3681أبو داوود  42
وس يكتي معن ا ف ي ذك ر  109 – 85ذكره عن الرافعي ش ا ح ع ون المعب ود ب ال م ا ج اء ف ي الس كر   43

 يم ما يسكر أو يخد  أو يلتر أقوال العلماء في تحر 
وس  يكتي معن  ا ف  ي ذك  ر أق  وال  109 – 85الم  او دي ش  ا ح ع  ون المعب  ود ب  ال م  ا ج  اء ف  ي الس  كر   44

 العلماء في تحريم ما يسكر أو يخد  أو يلتر 
  10/47ابن لجر في اللتح  45
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ح دث مسكرة،  ن  ا تح دث بالمش اهدة م ا يُ   اقد جزم بكنالعلماء من 
وق الوا الحشيش  ة الخم ر م ن الط رل والمداوم ة علي  ا والان م ا  في  ا، 

 ةوج  زم آخ  رون بكن   ا مخ  د  (  46) نجس  ة وض  ر ها أعظ  م م  ن ض  ر  الخم  ر
(47)  

وك   ل  (48) }ن    ى ع   ن ك   ل مس   كر وملت   ر{والنب   ي ص   لى الله علي   َ وس   لم 
ش  رال أس  كر ف   و خم  راً م  ن أي ش  يء ك  ان م  ن ا ش  ربةو والملت  ر ك  ل 

 شرال يو ث اللتو  والخد  في ا عضاء

                                 
 نقلَ عن الشيق تقي الدين 5/340البسام في توضيح ا لكام  46
ك ل مس كر   }اس تدل بمطل ا قول َ: في ب ال الخم ر م ن العس ل فق د  10/47ح قال ابن لجر في اللت 47

، وق د ج زم الن ووي  ، في دخل ف ي ذل ك الحشيش ة وايره ا على تحريم ما يسكر ولو لم يكن شرابا {لرام 
 ن ا تح دث بالمش اهدة م ا يح دث الخم ر وهو مكابرة ،  ، وجزم آخرون بكن ا مخد ة وايره بكن ا مسكرة
، وعل ى تق دير تس ليم أن  ا ليس ت بمس كرة فق د ثب ت  كة والمداومة علي ا والان ما  في  امن الطرل والنش

 في أبي داود الن ي عن كل مسكر وملتر
ذك   ر أق   وال  109 – 85وف   ي ش   رلَ ع   ون المعب   ود ب   ال م   ا ج   اء ف   ي الس   كر   3686أب   و داوود  48

 العلماء في تحريم ما يسكر أو يخد  أو يلتر فمن ا : 
، يق ال  وانكس ا  : الملتر ه و ال ذي إذا ش رل ألم ى الجس د وص ا  في َ فت و  وه و ض ع  قال في الن اية

 أفتر الرجل ف و ملتر إذا ضعلت جلونَ وانكسر طرفَ 
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ق  ال الخط  ابي: الملت  ر ك  ل ش  رال ي  و ث اللت  و  والرخ  وة ف  ي ا عض  اء والخ  د  ف  ي ا ط  را  وه  و مقدم  ة 

 عن شربَ  ي، ون  السكر
،  ما ظ ر  في آخر المائة السادسة من ال جرة لين ظ ر  دولة التتا  لأو قال ابن تيمية: إن الحشيشة 

،  ن  ا ت و ث نش كة ول ذة وطرب اً ك الخمر  من الخمر م ن بع ن الوج وه وهي من أعظم المنكرا  وهي شر 
 و ، وإنم ا ل م ي تكلم في  ا ا ئم ة ا  بع ة  ن  ا ل م تك ن ف ي زم ن م وت عب الطع ام علي  ا أعظ م م ن الخم ر

 طك القائل:لرموها من اير عقل ونقلوقد أخ
 قال ابن تيمية: إن الحد في الحشيشة واجبو 

وج د ف ي م  ر مس كرة ج داً إذا تن اول الإنس ان من  ا ق د  تقال ابن البيط ا : إن الحشيش ة وتس مى القن ب 
،  ، وقب  ائح خ   ال ا كثي  رة وع  د من   ا بع  ن العلم  اء مائ  ة وعش  رين مض  رة ديني  ة ودنيوي  ة د ه  م أو د هم  ين

 ، وفيَ زيادة مضا  خ ال ا موجودة في ا فيون بائحوق
وقال ابن  سلَن في ش رح الس نن: الملت ر ه و ك ل ش رال ي و ث اللت و  والخ د  ف ي أط را  ا ص ابع وه و 

 ن العط   يقتض ي   ، وعط  الملتر على المسكر يدل على المغايرة بين الس كر والتلتي ر مقدمة السكر
المسكر على الذي فيَ شدة مطربة وهو محرم يجب فيَ الحد ويحم ل  ، فيجوز لمل التغاير بين الشيئين

 الملتر على النبا  كالحشي  
الماو دي ق ولاً أن النب ا  و وذكر  ، وليس فيَ شدة مطربة يحرم أكلَ قال الرافعي: إن النبا  الذي يسكر
 الذي فيَ شدة مطربة يجب فيَ الحد

لح  د وتوق    بع  ن العلم  اء ع  ن الح  د في   ا و أى في   ا الحشيش  ة ك  الخمر ف  ي النجاس  ة وا : وق  ال ال  ذهبي
 التعزير  ن ا تغير العقل من اير طرل

قل ت: إن ا نس لم أن النب ي ص لى الله علي َ وس لم شا ح عون المعبود بعد ذكر كلَم العلم اء ه ذا واي ره ق ال 
كن ز العم ال   ويؤيده ما أخرجَ أبو نعيم كما في ، ، بل ون ى عن كل مخد  أيضاً  ن ى عن كل مسكر وملتر
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والعلم   اء ف   ي مختل     الم   ذاهب الإس   لَمية عل   ى لرم   ة تن   اول الق   د  
و فيح  رم تعاطي   ا (49)ة الم  ؤثر عل  ى العق  ل م  ن الم  واد والعق  اقير المخ  د  

                                                                           
كتب  ت إل  ى  س  ول الله ص  لى الله علي  َ }ع  ن الحك  م ب  ن عتيب  ة ع  ن أن  س ب  ن لذيل  ة ص  الب البح  رين ق  ال 

وسلم أن الناه قد اتخذوا بعد الخمر أشربة تسكرهم كما تسكر الخمر من التمر والزبي ب ي  نعون ذل ك 
،  إن ك ل ش رال أس كر ل رام ، فق ال  س ول الله ص لى الله علي َ وس لم في الدباء والنقير والمزف ت والحن تم

، فاتخ  ذ الن  اه ف  ي  ، فاش  ربوا ف  ي الق  رل وش  دوا ا وكي  ة ، والحن  تم ل  رام ، والنقي  ر ل  رام والمزف  ت ل  رام
فبل  النبي صلى الله عليَ وس لم فق ام ف ي الن اه فق ال إن َ لا يلع ل ذل ك إلا أه ل الن ا ،  ، القرل ما يسكر

كن   ز العم   ال   {، وم   ا أس   كر كثي   ره فقليل   َ ل   رام م، وك   ل ملت   ر وك   ل مخ   د  ل   را ألا إن ك   ل مس   كر ل   رام
13273 

ألا إن كل مس كر ل رام وك ل مخ د  ل رام وم ا أس كر كثي ره ل رم }وفي  واية  بي نعيم عن أنس بن لذيلة 
و و واي ا  لذيل ة ه ذه ل م أق   عل ى ك لَم أه ل  13806كن ز العم ال   {قليلَ وما خمر العق ل ف  و ل رام 

 العلم في ا
لماء في العزو الساباو وأما عن كلَم أه ل الط ب والق انون فل  م ع دة تعريل ا  ت ذكرها مر معنا كلَم الع 49

إدا ة مكافحة المخد ا  ف ي مجلت  ا ع ن تعريل ا  ا م م المتح دة والت ي من  ا الم ادة المخ د ة ويعرفون  ا 
ا يض ر بكن ا كل مادة خام أو مستحضرة منب ة أو مس كنة أو م لوس ة ت ؤدي إل ى لال ة م ن التع ود علي  ا مم 

باللرد نلسياً وجسمياوً ومن التعريلا  أيضاً مواد نلسية ل ا فعل ا الدوائي المتميز ال ذي م ن أجل َ ص نعت 
وأدخلت في الدواء لع لَج أم رام مختلل ة ولك ن أس يء اس تعمال ا وأخ ذ  ب دون مش او ة طبي ب وت دخل 

ة النلس ية والمزاجي ة للش خن على متعاطي ا قد اً من الشعو  بالس عادة الزائل ة وتح دث تغي را  ف ي الحال 
وعرفت ا مم المتحدة هذه المواد بكن ا الم بطا  والمنشطا  ومواد ال لوسةو ومن التعريلا  أيضاً أن  ا 
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ب  كي وج  َ م  ن الوج  وه س  واء بطري  ا ا ك  ل أو الش  رل أو الت  دخين أو 
واعتب ر العلم اء ذل ك كبي رة م ن   تكان   ةالحقن بعد إذابت ا أو ب كي طريق 

 (50)كبائر الذنول يستحا مرتكب ا المعاقبة في الدنيا والآخرة 
و ن ه   ذه ا ش   ياء ت   دخل ف   ي لك   م الخم   ر ب   النن  ن    ا م   ن عم   وم 
المس  كرا  أو بالقي  اه عل  ى الخم  ر لاتح  ادهم ف  ي عل  ة وال  دة وه  ي 
الإسكا  ولما ل ا من تكثير ضا  في الن اية على العقل أو الب دن وس واء 

                                                                           
مواد محظو ة وهي كيميائية أو طبيعية تؤثر ف ي الج  از الع  بي المرك زي لشنس ان فتح دث ل َ تغي را  ف ي 

واه وتؤثر في عواط  الشخن وس لوكَ تج اه الآخ رينو ا داء الوظيلي  ج زة الجسم خاصة المق والح
ومن التعريلا  أيضاً المواد المنش طة وه ي م ود تزي د م ن النش ا  ع ن الح د المعت اد وتجع ل الش خن ف ي 
لالة اير طبيعية كال يجان والعن  و وح العدوانية والتشك ف ي الآخ رين وعن د زوال ملع ول العق ا  ي  ال 

 لا والتوتر والاكتئال والإج اد الجسماني الشديد مع توتر ا ع الالشخن بال بو  والا تخاء والق
 15الدكتو  سدلان في  سالة المخد ا   50

وعقوب  ة تع  اطي المخ  د ا  تك  ون بحس  ب أثره  ا ف  إن كان  ت تغط  ي العق  ل م  ع ل   ول الل  ذة والنش  وة ف   ي 
 تعزيرية مناسبة  مسكرة ولدٌّها لدٌّ الخمر وإن لم يكن مع ا نشوة وطرل فيعاقب مستعمل ا بعقوبة
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س    ميت مخ    د ا  أو منش    طا  أو منب     ا  أو م     دئا  أو منوم    ا  
 (51) ف ي لرام والبدني بإضرا  العقل مادامت تنت 

 (52) } جِْس {وبي ن تعالى أن الخمر 
 سخر وقد يقال للنتن والعذ ة وا قذا  والعذال وهو إثم وشر أي

                                 
م   ن س   و ة البق   رة وإن م   ن آثام    ا م   ا ق   ر ه ا طب   اء  219ق   ال ف   ي التن   وير والتحري   ر عن   د ش   رح الآي   ة  51

 المتكخرون أن ا تو ث المدمنين علي ا أضرا اً في الكبد والرئتين والقلب وضعلاً في النَّسل
 وادي عش ر ب ال إزال ة النجاس ةمجموع فتاوى و سائل المجل د الح قال الشيق العثيمين  لمَ الله في   52

م  ا ك  ان مس  كرا ف   و خم  ر مح  رم بالكت  ال والس  نة وإجم  اع المس  لمين، لك  ن ه  ل ه  و نج  س الع  ين ك  البول 
؟ أو ليس بنجس العين ونجاستَ معنوية ؟ ه ذا موض ع خ لَ  ب ين العلم اء، واتل ا جم  و هم عل ى  والعذ ة

 تَ معنويةأنَ نجس العين، وال وال عندي أنَ ليس بنجس العين بل نجاس
، الحك م  وا م ر باجتناب  ا وإط لَإ ال ر جس علي  ا واستخباث الشرع ل  ا  فَِ مَ الجم وُ  من تحريم الخمر

و قل ت وينبن ي عل ى ، وأن المح رم إنم ا ه و ش رب ا بعن فرأوا أن ا طاهرةالوخالل م نجاسة عينو بنجاست ا 
الق  رآن إذا ص  لى فم ن لك  م بط ا ت   ا  ه ذه المس  كلة مس  كلة ص لَة ش  ا ل الخم  ر ال ذي لا يغل  ر ف  ي ق راءة

ي  رى ص  لَتَو وم  ن لك  م بنجاس  ت ا يمن  ع ش  ا ب ا م  ن ال   لَة ودخ  ول المس  جد  ن ف  ي بطن  َ نج  س س  واء 
الر في قراءة القرآن أو لم يغلر ويترتب على هذا القول الثاني أن الم داوم يومي اً عل ى التع اطي بكمي ا  

م دد طويل ة تجعل َ ف ي خط ر عظ يم وه و م ا يترت ب عل ى لا تدخلَ في سكر ولا في خلر الق راءة لا ي  لي 
 ترك ا
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فالرجس الخبث المستقذ  والمكروه م ن ا م و  الظ اهرة، ويطل ا عل ى 
قُ لُ وبِِ م مَّ رَم  فَ  زَادَتْ ُ مْ  يوَأَمَّا ٱلَّ ذِينَ فِ المذم ا  الباطنة كما في قولَ }

َُ ليُِ  ذْهِبَ عَنكُ   مُ إِنَّ ، وقول  َ }[125]التوب  ة { جِْسً  ا إِلَ  ىج  جِْسِ  ِ مْ  مَ  ا يرُيِ  دُ ٱللَّ  
والم  راد ب  َ هن  ا الخبي  ث ف  ي النل  وه  [33]ا ل  زال {ٱل  ر جْسَ أَهْ  لَ ٱلْبَ يْ  تِ 

 (53)واعتباِ  الشريعة 
 }مِنْ عَمَلِ الشَّيْطاَنِ{ وبي ن تعالى أنَ 

وهو الذي يرا ب في َ ويحس نَ ويزين َ وي دفع إلي َو  نَ هو الداعي إليَ 
 (54)هذا ا مر بنلسَ لتى اقتديَّ بَ فيَ  وهو أول من عمل

وكون ا من عمل الشيطان أن تعاطيَ ا  جلَ من تسويلَ للناه تعاطي  ا، 
فككن  الشيطان ه و ال ذي عمل  ا وتعاطاه ا، وف ي ذل ك تنلي ر لمتعاطي  ا 

( 55)بكن  َ يعم ل عم ل الش  يطان، ف  و ش يطان، وذل  ك مم  ا تكب اه النل  وه 

                                 
 من سو ة المائدة 91التنوير والتحرير عند شرح الآية  53
 من سو ة المائدة 91الشوكاني عند شرح الآية  54
 من سو ة المائدة 91التنوير والتحرير عند شرح الآية  55
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مراد م  ن تل  ك الإض  افة المبالغ  ة ف  ي  فك  ل م  ا أض  ي  إل  ى الش  يطان ف  ال
 (56)كمال قبحَ

 معرفة أن الفلاح في اجتناب الخمر -2
 { }فاَجْتَنِبُوهُ يقول تعالى : 

أي أبعدوه واتركوه واجعلوه نالي ة وكون وا جانب ا من َز ف  و ن ي اً وزج راً و 
وهو أقوى التحريم وأوكده وهو اجتنال مُطالب بَ كل مسلم و ويك ون 

ل الوج وه العش رة الت ي ج اء في  ا اللع ن ق ال  س ول اجتنال مطلا يش م
لعن   ت الخم   ر عل   ى عش   رة وج   وه لعن   ت  ’’ الله ص   لى الله علي   َ وس   لم

الخم  ر بعين   ا وش  ا ب ا وس  اقي ا وبائع   ا ومبتاع   ا وعاص  رها ومعت   رها 
 (57)‘‘  ولامل ا والمحمولة إليَ وآكل ثمن ا

جتن ال و ولا فمن هذا النن تب ي ن أن المتع اطي ل يس فق ر الم كمو  بالا
م ن يع ين عل ى التع اطي مم ن ش رهم أعظ م كالب ائعين وال  ناع و ب ل ك  ل 

                                 
 من سو ة المائدة 91الرازي عند شرح الآية  56
 3380و صححَ ا لباني في سنن ابن ماجة  3380و ابن ماجَ  3674أبو داود 57
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إنس   ان يري   د الل   لَح علي   َ الاجتن   ال من   َ و  ن الله تع   الى عل   ا ف   لَح 
 المرء على اجتنال الخمر 

 }لَعَلَّكُمْ تُ لْلِحُونَ{يقول تعالى : 
 نَمبالاجتنال عليكم لكي تللحوا أي 

ل  َ ف  ي الآخ  رة فال  ذي يري  د ف  لَح ال   دنيا وف  لَح الم  رء ف  ي ال  دنيا فلَ
 والآخرة يجتنب ا مو  المخد ة 

لتالي فإن الخيبة وبعد أن بين الله أن فلَح المرء في اجتنال الخمر وبا
ااي   ة الش   يطان مم   ن يش   رل أن تع   الى لن   ا  يب   ينو تن    ب عل   ى ش   ا بَ

 إيقاعَ في أضرا ها الخمر
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 أضرار الإدمان -3
و ب  الآخرينالغ ة الخط  و ة ف ي علَق ا  الم رء لشدم ان أض را  اجتماعي ة ب

وأضرا  بالكليا  الخمس التي جاء  الشريعة بحلظ ا لشنس ان وه ذا 
 بيان ا

 أضرا  اجتماعية
المخ  د ا  ت  ؤدي إل  ى إفس  اد العلَق  ة ب  ين المتع  اطين واي  رهم ب  البغن 
والعداوةو كما يحدث في شرل الخم ر م ن إث ا ة الخ  وما  والإق دام 

ه   ذه ص   و  م   ن ال   بغن والع   داوة الت   ي تق   ع بس   بب و ( 58)عل   ى الج   رائم
 التعاطي

 عداوة وبغن بين الشا بين أنلس م 
إن الظ  اهر ف  يمن يش  رل الخم  ر أن  َ يش  رب ا م  ع جماع  ة ويك  ون ارض  َ 
م  ن ذل  ك الش  رل أن يس  تكنس برفقائ  َ ويل  رح بمح  ادثت م ومك  المت م، 

                                 
 من سو ة المائدة 91التنوير والتحرير عند شرح الآية  58
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 لل ة والمحب ة إلا أن ذل ك ف يفككن ارضَ من ذلك الاجتماع تككي د ا ُ 
ا ال   ب ينقل   ب إل   ى الض   د  ن الخم   ر يزي   ل العق   ل، وإذا زال العق   ل 
اس  تولت الش   وة والغض  ب م  ن اي  ر مدافع  ة العق  ل، وعن  د اس  تيلَئ ما 
تح ل المنازعة بين أولئ ك ا ص حال، وتل ك المنازع ة  بم ا أد  إل ى 
الض    رل والقت    ل والمش    اف ة ب    اللح ، وذل    ك ي    و ث أش    د الع    داوة 

ن الاجتم  اع عل  ى الش  رل يوج  ب تككي  د والبغض  اء، فالش  يطان يس  ول أ
لل     ة والمحب     ة، وب     الآخرة انقل     ب ا م     ر ول      لت ن اي     ة الع     داوة ا ُ 

والبغض    اءو ولا ش    ك أن ش    دة الع    داوة والبغض    اء تلض    ي إل    ى أل    وال 
كم   ا يح   دث م   ن الش   ا بين إذا   (59) مذموم   ة م   ن ال    رج والم   رج والل   تن

  ش    ربوا أن قبيلت    ين م    ن ا ن      ا’’ وي  س    كروا وعرب    دوا وتش    اجروا،
و فعب  ث بعض   م ب  بعن و فلم  ا ص  حوا  أى بعض   م (60) الخم  ر وانتش  وا

في وج َ بعن آثا  م ا فعل وا و وك انوا إخ وة ل يس ف ي قل وب م ض غائنو 

                                 
 من سو ة المائدة 91الرازي عند شرح الآية  59
 أول السكر ومقدماتَ الانتشاء60
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فجعل بعض م يقول لو كان أخ ي ب ي  ليم ا م ا فع ل ب ي ه ذاو فح دثت 
 فكنزل الله  (61)‘‘بين م الضغائن 

نَكُمْ الْعَدَاوَةَ وَالْبَ غْضَاءَ فِي الْخَمْرِ {}إِنَّمَا يرُيِدُ الشَّيْطاَنُ أَنْ يوُقِ   عَ بَ ي ْ
 عداوة وبغن بين الشا ل ووالديَ

المرء بتعاطيَ الخم ر يس خر الله علي َ والله تع الى إذا س خر عل ى عب د 
ويوضع للمرء البغضاء عند الناه فلَ يرضوا عنَ  أسخر عليَ الخلا

إليَ يذكرونَ بسوئَ  فتجد أقرل الناهوتنلر نلوس م وقلوب م منَو ( 62)

                                 
زاه لعبد بن من سو ة المائدة عن ابن عباه وع 91السيوطي في تلسيره الد  المنثو  عند شرح الآية  61

 لميد والنسائي وابن جرير وابن المنذ  وأبو الشيق وابن مردويَ والبي قي والحاكم وصححَ
يزاد على ذلك أن من المتعاطين الذين يظنون أن م أصحال تجد من يريد أن يكون هو التاجر الوليد في 

ر ف  ي تخل  ين الن  اه م  ن فع  ل ذل  ك محتس  باً ا ج   َالح ا ة فيخب  ر ع  ن المتع  اطين مع  َ مم  ن يبيع  ون وي  ا ليت 
ش  رو هم ولك  ن فع  ل ذل  ك لت  ى ي  تخلن ه  و م  ن م و فتتول  د ب  ذلك الع  داوة والبغض  اء بي  ن م والراب  ة ف  ي 

 الانتقام
يرج  ع لرس  الة المؤل    ع  لَج الس  لو  والمخ  او  عن  د الم  دمنين عن  د الح  ديث عل  ى قب  ول المجتم  ع  62

 20-15ونظرة المجتمع  صحال المعاصي   
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وفسادهو ولا يلك ر لم اذا بغض وه ؟ و بم ا لا ينتب َ أن الله بغض َ ق بل مو 
 فوضع لَ البغضاء في البشرية فتبغضَ لبغن الله لَ 

بس بب  ا س رةفكبو الشا ل عندما يلكر في المشاكل التي تع اني من  ا 
تع   اطي ه   ذا الاب   ن وم   ا يتبع   َ م   ن مواق     اجتماعي   ة محرج   ة ل س   رةو 

ندما تشعر ا م ب ذا يح ل مك ان الرض ا عل ى ه ذا الاب ن ال بغنو ث م وع
لا ينظر الابن في سبب ذلك البغنو ولكن ينظر إلى اللرإ في معاملة 
والدي  َ ل  َ ولإخوان  َ أه  ل ال   لَحو في  بغن والدي  َ عل  ى معاملت م  ا ل  َ 
ويك  ره إخوان  َ لش  عو ه أن   م تمي  زوا ف  ي المعامل  ة عن  َو وب  ذلك تحقق  ت 

ف  ي إيق  اع الع  داوة والبغض  اء بين  َ وب  ين أق  رل الن  اه إلي  َ بغي  ة الش  يطان 
 والديَ وإخوانَ 

 عداوة وبغن بين الشا ل وزوجتَ وأولاده 
عن دما تج  د الزوج ة زوج   ا ع اك  عل  ى التع اطي ت  بغن  ائحت َ وس  كره 
وب   دلاً م   ن أن يت   ر  ه   ذا الش   يء ال   ذي يس   بب البغيض   ة يق   ول زوجت   ي 

ي    دمر ا س    رة ويتش    رد ا ولاد تكرهن    ي أن    ا أُ جع     ا  هل     ا فيطلق     ا و 
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فيبغضونَ للسكر الذي ضيع م وهكذا تتحقا بغي ة الش يطان ف ي إيق اع 
 العداوة والبغضاء بينَ وبين أقرل الناه إليَ زوجتَ وأولاده

شعو ه بكراهة الآخرين لَ  وويترتب على ذلك مشاكل عظيمة للمتعاطي
ل والحق   د وع   دم تق   بل م ل   َ مم   ا يزي   د علي   َ الول   دة في   زداد عن   ده الغ   
 والحسد للآخرينو وهذا ما دل عليَ واقع لال المدمنين 

ولدوث العداوة والبغضاء بين المسلمين ملسدة عظيم ة،  ن  الله أ اد 
أن يك  ون المؤمن  ون إخ  وة إذ لا يس  تقيم أمْ  ر أم   ة ب  ين أفراده  ا البغض  اءو 

لا تبااض وا ولا تحاس دوا ’’ وقد ق ال  س ول الله ص لى الله علي َ وس لم 
 (63)‘‘ نوا عباد الله إخواناً وكو 

وبعد أن تب ين م ا يري ده الله لن ا وه و الل لَح بت ر  الخم ر والقض اء عل ى 
 اللتن الشيطانية التي في الخمرو نكتي بجانب آخر من أضرا  الإدمان 

 الخمس با صولأضرا  الإدمان 
 لشدمان أضرا  ل ا تكثير بال  الخطو ة على ا صول الخمس

                                 
 1935ا لباني في سنن الترمذي  و صححَ 1935الترمذي  63
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لس والم    ال والع    رم وه    ي المعروف    ة بالكلي    ا  العق    ل وال    دين وال    ن
نبين  ا لت ى يتض ح  (64)الخمس والتي جاء  الش ريعة بحلظ  ا لشنس ان 

 للمتعاطي مدى خطو ة تعاطيَ وهو يدمر هذه ا صول

                                 
"تك الي  الش ريعة ترج ع إل ى لل ظ  الض رو يا  الخم سع ن 18-2/17قال الشاطبي ف ي الموافق ا   64

مقاصدها في الخلا ، وهذه المقاصد ضرو ية لا بد من ا في قيام م الح الدين وال دنيا بحي ث إذا فق د  
وف  و  لي  اة ، وف  ي ا خ  رى ف  و  النج  اة  ل  م تج  ر م   الح ال  دنيا عل  ى اس  تقامة ، ب  ل عل  ى فس  اد وت   ا ج

والنع  يم والرج  وع بالخس  ران المب  ينززز ومجم  وع الض  رو يا  خم  س وه  ي: لل  ظ ال  دين وال  نلس والنس  ل 
 والمال والعقل"

"ومق ود الش رع م ن الخل ا خمس ة: وه و أن يحل ظ عل ي م دي ن م  2/482وقال الغزالي في المست لى 
يتض من لل ظ ه ذه ا ص ول الخمس ة ف  و م  لحة ، وك ل م ا ونلس م وعقل م ونسل م ومال م و فك ل م ا 

 يلو  هذه ا صول ف و ملسدة ، و فع ا م لحةز
 وهذه ا صول الخمسة للظ ا واقع في  تبة الضرو ا  ، ف ي أقوى المراتب في الم الح 

 ومن ا دلة على مراعاة الضرو يا  الخمس القرآن والسنة 
لِ  دَيْنِ إِلْسَ  اناً وَلاَ قُ  لْ تَ عَ  الَوْ م  ن الق  رآن ق  ال تع  الى: } َِ شَ  يْئاً وَبِحلْوج اْ أَتْ  لُ مَ  ا لَ  رَّمَ  بَ كُ  مْ عَلَ  يْكُمْ أَلاَّ تُشْ  ركُِواْ بِ  

َ  ا  لَِ  مَا ظََ رَ مِن ْ قْتُ لُ واْ ٱل ن َّلْسَ وَمَ ا بَطَ نَ وَلاَ ت َ تَ قْتُ لُواْ أَوْلَ جدكَُمْ م نْ إمْلَ جا  نَّحْنُ نَ رْزقُُكُمْ وَإِيَّاهُمْ وَلاَ تَ قْرَبوُاْ ٱلْلَوج
َِ لَعَلَّكُمْ تَ عْقِلُونَ * لِكُمْ وَصَّ جكُمْ بِ َُ إِلاَّ بِحلْحَا  ذج وَلاَ تَ قْرَبوُاْ مَالَ ٱلْيَتِيمِ إِلاَّ بِحلَّتِى هِىَ أَلْسَنُ لَتَّ ىج  ٱلَّتِى لَرَّمَ ٱللَّ

هُ وَأَوْفُ  واْ ٱلْكَيْ  لَ وَٱلْمِي  زَانَ بِحلْقِسْ  رِ لاَ  لُ  َ  أَشُ  دَّ  نُكَل   ُ  نَ لْسً  ا إِلاَّ وُسْ  عََ ا وَإِذَا قُ لْ  تُمْ فَحعْ  دِلُواْ وَلَ  وْ كَ  انَ ذَا يَ ب ْ
 [ز152، 151{ ]ا نعام:قُ رْبَىج 
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 العقل -1
                                                                           
فلي هذه الآيا  تظ ر العناية بحلظ هذه الضرو ا  ظ و ا جلي ا واض حاز فق د ج اء ف ي لل ظ ال دين ن ي َ 

{ وَ س     بحانَ ع     ن الش     ر  ب     َ ، وج     اء ف     ي لل     ظ ال     نلس قول     َ تع     الى: } لاَ تَ قْتُ لُ     واْ أَوْلَ      جدكَُمْ م      نْ إمْلَ      جا 
َُ إِلاَّ بِحلْحَا  151]ا نعام: [، وج اء لل ظ 151{ ]ا نع ام:[، وقولَ تعالى:}وَلاَ تَ قْتُ لُواْ ٱلن َّلْسَ ٱلَّتِى لَرَّمَ ٱللَّ

َ ا وَمَا بَطَنَ النسل في قولَ: }وَ  لَِ  مَا ظََ رَ مِن ْ [، ومن أعظ م الل وال  الزن ا 151م:{ ]ا نعالَا تَ قْرَبوُاْ ٱلْلَوج
َُ كَ  انَ فاَلِشَ  ةً وَسَ  اء سَ  بِيلًَ ال  ذي وص  لَ الله بكن  َ فالش  ة ف  ي قول  َ: } [، 32{ ]الإس  راء:وَلاَ تَ قْرَبُ  واْ ٱلز نَ  ىج إِنَّ  

فُ واْ ٱلْكَيْ لَ وَٱلْمِي زَانَ وَأَوْ {، وقول َ: }وَلاَ تَ قْرَبوُاْ مَالَ ٱلْيَتِيمِ إِلاَّ بِحلَّتِى هِىَ أَلْسَنُ وجاء للظ المال في قولَ: }
بِحلْقِسْرِ{، وأما للظ العقل فإنَ يؤخذ من مجموع التكلي  بحلظ الضرو ا  ا خرى و  ن ال ذي يلس د 
 َِ لِكُ مْ وَصَّ  جكُمْ بِ  عقلَ لا يمكن أن يق وم بحل ظ تل ك الض رو ا  كم ا أم ر الله ، وف ي خت ام الآي ة ا ول ى: }ذج

 ز[5][ ما يدل على ذلك151نعام:{ ]ا لَعَلَّكُمْ تَ عْقِلُونَ 
{ اجتنبوا الس  بع الموبق  ا م  ن الس  نة ع  ن أب  ي هري  رة  ض  ي الله عن  َ ع  ن النب  ي ص  لى الله علي  َ وس  لم ق  ال:}

قت ل ال نلس الت ي ل رم الله إلا ب الحا وأك ل الرب ا الشر  ب الله والس حر و قالوا: يا  سول الله وما هن؟ قال: }
 2615{ البخا ي وأكل مال اليتيم والتولي يوم الزل  وقذ  المح نا  المؤمنا  الغافلَ 

"وقد سمى ص لى الله علي َ وس لم الاعت داء عل ى  20قال عبد الله قاد ي في الإسلَم وضرو ا  الحياة  
كاً إلا إذا كان للظ ا مر المعت دى علي َ ض رو ة م ن ض رو ا  هذه ا مو  موبقاً أي م لكاً، ولا يكون م ل

 الحياة"
"اتلق  ت ا م  ة ب  ل س  ائر المل  ل عل  ى أن  1/31وم  ن اس  تقراء أدل  ة الش  رع يق  ول الش  اطبي ف  ي الموافق  ا  

الش   ريعة وض   عت للمحافظ   ة عل   ى الض   رو يا  الخم   س وه   ي: ال   دين وال   نلس والنس   ل والم   ال والعق   ل ، 
و ي، ولم يثبت لنا ذلك بدليل معين ولا ش د لنا أص ل مع ين يمت از برجوع  ا إلي َ وعلم ا عند ا مة كالضر 

 ، بل علمت ملَءمت ا للشريعة بمجموع أدلة لا تنح ر في بال والد"

http://www.alminbar.net/malafilmy/ma7asen/1.htm#_ftn5
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 إن الله كرم الإنسان على ايره من المخلوقا  بإعطائَ العقل والذي  
لا ش    ريك ل    َ و وعق    ل  ي    تمكن م    ن خلَل    َ معرف    ة الله وعبادت    َ ول    ده
  ن الخمر ينح ر  بالعق ل الإنسان أشر  صلاتَ، والخمر عدو العقل

وللظَ م ن الت ردي لَ من قيادة صالبَ إلى ال دى وال لَح عما خلا 
، وك ل م ا ك ان ع دو ا ش ر  ف  و أخ س، في م  اوي الض لَل واللس اد

 فيلزم أن يكون شرل الخمر أخس ا مو 
 أضرا  التعاطي على العقل 

والتواضع لرب َو وض ده  والانقيادلخمر تخمر العقل الذي طبعَ الطاعة ا
ب    اء م    ن طبع    َ التم    رد والمخالل    ة والإال     وى وه    و ظلم    اني نلس    اني و 

والاس  تكبا  ع  ن عب  ادة  ب  َ كالش  يطانو ف  إذا خم  ر الخم  ر العق  ل ص  ا  
مغلوب  اً لا ي ت  دي إل  ى الح  ا وطريق  َو ث  م يغلب  َ ظلم  ة ال   وىو فتك  ون 

سوء وتستمد م ن ال  وىو فتتب ع ب ال وى جمي ع ش  وات ا النلس أما ة بال



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 49 

النلس     انية ومس     تلذات او فيظل     ر ب      ا الش     يطان فيوقع      ا ف     ي م ال     ك 
 (65) المخاللا  كل ا

 (66) شرل زال العقل المانع عن القبائح فك تكب ا وأكثر من ا فالمرء إذا
 الدين -2
ف  ي الم ؤمن عن  دما يح  افظ عل ى أ ك  ان ال  دين الإس لَمي يج  د الس  عادة  

ق   د خل   لًَ يخ   ل بك ك   ان ال   دين  ش   ا ب اجع   ل و والخم   ر تال   دنيا والآخ   رة
  ستَ في الدنيا والآخرةابتع دييؤ 

 ا ضرا  الدينية الناجمة من المخد ا 

                                 
 من سو ة المائدة  91 وح البيان عند شرح الآية  65
 ب ين م ا يس بب ف ي وكذا يوجد في المواد التي يتعاطاها المدمن كالمنب ا  المعروف ة كالكبت اجون وا 66

أوائل تعاطي ا الشكو  فإذا وجد متعاطي ا زوجتَ تتحدث م ع أب وه أت م ا بوج ود علَق ة محرم ة مع َو والآن 
هذه الم واد الت ي كان ت تكُخ ذ عل ى أن  ا منش طة ف إن ص ناع ا أدخل وا ف ي مكونات  ا م واد تعم ل عل ى ت دمير 

م قد لا تبل  ش رين وي  بح بع دها لا يمل ك العقل مباشرة ووجد تكثيرها على صغا  السن في مدة استخدا
 من العقل أقل نسبة ت لح لتوجيَ صلَح لالَ أصلًَ 

ومن ا ما ي دمر العق ل ب  و ة س ريعة ك المواد الطي ا ة المعروف ة بالتس تسو ث م يوض ع الم رء م ن م ف ي أل دى 
 المستشليا  العقلية إن وجد في ا مكان
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الإدمان يضيع أ ك ان الإس لَم بغي ال العق لو فالخم ا  والتع اطي يس بب 
تض  ييع ال   لَة الت  ي ه  ي عم  ود ال  دين ويس  بب ف  ي ت  ر  فريض  ة ال   يام 

اً ثم كلياوً ويسبب في عدم الجرأة على تكدية فريض ة الح جو و بم ا جزئي
 تش   جع عل   ى الس   لر ل م   اكن الت   ي في    ا اللح     وا ش   ياء المحرم   ة

 ليرتكب ا
إن شرل الخمر والسرو  ب ا يو ث الط رل والل ذة الجس مانية وال نلس 

  (67)إذا استغرقت في اللذة اللت عن ذكر الله 
 نْ ذِكْرِ اللََِّ{ }وَيَُ دَّكُمْ عَ يقول تعالى 

وه  ذا مش  اهد ف  ي واق  ع ل  ال الم  دمنين فتج  د الكثي  ر م  ن م ك  ان قب  ل 
الإدمان محافظ على ا ذكا  يقوم من النوم يكتي با ذكا  وقبل أن ينام 
ي  كتي با ذك  ا  و وي  كتي بكذك  ا  ال   باح والمس  اء و ويرك  ب س  يا تَ ي  ذكر 

ا تع ود عل ى الإدم ان الله و ويدخل بيتَ ويخرج منَ وهو يذكر الله و ولم 
انش   غل بالتع   اطي فكل    اه ذل   ك ع   ن ذك   ر الله، فب   دلاً م   ن أن يلك   ر ف   ي 

                                 
 ةمن سو ة المائد 91ا لوسي عند شرح الآية  67



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 51 

الإتيان با ذكا  يلكر في الإتيان بالجرعة لتى يظل في السكر لا يريد 
أن ي حو و وكي  يكتي بكذكا  قب ل الن وم وه و ينك ب م ن خم ا ه ارق اً 

 ذكر اللهفي النومو وبتعاطيَ هذا لقا بغية الشيطان في صده عن 
وال    د  ع   ن ذك   ر الله لِم   ا ف   ي الخم   ر م   ن ايبوبَ   ة العق   ل، س   واء ذك   ر 
اللسان المراد بَ القرآن وكلَم الرسول صلى الله عليَ وس لم ال ذي في َ 
نلع م وإ شادهم،  نَ  يشتمل على بي ان ألك ام م ا يحت اجون إلي َ وإذا 

ف واه انغمسوا في شرل الخمر اابوا عن مجالس الذكر ولا يتلق وه م ن أ
سامعيَ فيج لوا شيئاً كثيراً فيَ ما يجب على المكل   معرفتَو فالش يء 
الذي ي د  عن هذا هو ملسدة عظيمة يستحا  أن يحر م تعاطيَ، وي د 
ع  ن ال  ذكر القلب  ي أيض  اً وه  و ت  ذك ر م  ا أم  ر الله ب  َ ونَ   ى عن  َ والش  يء 

ا م ر الذي ي د  عن تذك ر أمر الله ون يَ هو ذ يع ة للوق وع ف ي مخالل ة 
 وفي اقتحام الن ي

وم  ن المش  اهد أيض  اً ف  ي واق  ع ل  ال الم  دمنين تج  د الكثي  ر م  ن م صُ  د  
تج  ده قب  ل الإدم  ان ك  ان محافظ  اً عل  ى ال   لوا  ف  ي  }عَ  نْ ال َّ  لََةِ{
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أوقات ا ومع الجماعة فإننا في هذه الديا  المسلمة نجد ا باء يكخ ذون 
مح   ب لل    لَة  ا بن   اء مع    م إل   ى المس   اجد م   ن ال    غر فينش   ك الم   رء

ومحافظ اً علي   ا ف  ي الجماع  ة و ف  إذا وق ع الم  رء ف  ي الإدم  ان تج  ده م  ع 
الوقت ابتعد عن المسجد وصلَة الجماعة خوفاً من اللض يحة و ائحت َ 
ومع العزلة والانشغال بالتعاطي يبدأ يجمع صلوا  اليوم كلَ وي كتي ب  ا 

يعت اد عل ى دفعة والدة و ثم يترك ا في ا يام التي هو في  ا ف ي خم ا  ف
ت   ر  ال    لَة با ي   ام ث   م ي    ون علي   َ ب   ذلك ترك    ا مُ   دد طويل   ة أس   ابيع 
وش و  ثم يؤول بَ ا مر إلى ترك ا بالكلية سنوا  ويك ون ب ذلك لق ا 

وتض   ييعَ لل    لَة وا ذك   ا  ( 68)بغي   ة الش   يطان ف   ي ال    د ع   ن ال    لَة 
  تضييع للدين فيضيع معَ الطمكنينة والسكينة والرالة النلسية

                                 
ويكون بتركَ ال لَة قد أتى بشر أعظم من التعاطي  ن شا ل الخمر إذا ما  علي ا يقع تحت مش يئة 68

الله إن شاء الله علا عنَ برلمتَ وإن شاء عذبَ بعدلَ وإن عذبَ فيتمحن في النا  لتى يخرج من ذنوبَ و  
حا معاصيَ م ن الع ذال ث م كم يكون عذابَ من السنين أل و عشر ألا و أكثرو أقل ؟ الله أعلم بما تست

}لع   د ال  ذي بينن  ا وبي  ن م يخ  رج م  ن الن  ا  ث  م ي  دخل الجن  ة و أم  ا ت  ا   ال   لَة ف   و مخل  د ف  ي الن  ا  ك  افر 
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 الالم -3
الش   ريعة ج   اء  بالمحافظ   ة عل   ى ا م   وال وم   ن لرص    ا عل   ى ذل   ك 
أوضحت للمرء أنَ سيسكل يوم القيامة ع ن مال َ أي ن أنلق َو ق ال  س ول 

لا تزول قدما عب د ي وم القيام ة لت ى يس كل ’’ الله صلى الله عليَ وسلم 
ع  ن ش  بابَ فيم  ا أب  لَه وع  ن عم  ره ف  يم أفن  اه، وع  ن علم  َ ف  يم عم  ل ب  َ، 

 (69)‘‘  أين اكتسبَو وفيم أنلقَ، وعن جسمَ فيما أبلَهوعن مالَ من 
محترمة فن  ت ع ن الاعت داء علي  ا ق ال  الآخرينوبينت أيضاً أن أموال 

 دمَ لرام المسلم على المسلم كل’’  سول الله صلى الله عليَ وسلم 
س واء أم وال المتع اطي والتعاطي تض يع مع َ ا م وال  (70)‘‘ ومالَ وعرضَ

 أو يسرق ا أو بالالتيال على أصحاب ا ادما يغت ب عنأو أموال ايره 

                                                                           
و ص ححَ ا لب اني  1079و اب ن ماج ة  2621الترمذي  و 463النسائي 68ال لَة فمن ترك ا فقد كلر {

 1079في سنن ابن ماجة 
و ص ححَ ا لب  اني ف  ي  1875ح و البي ق ي ف  ي الش  عبو ق  ال ل ديث لس  ن ص  حي 2417الترم ذي  69

 69و وانظر كتال المؤل  علَج نلسك في معرفة اليوم ا خر    3592صحيح الترايب 
 1927و الترمذي  2564مسلم  70



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 54 

 أضرا  المخد ا  على ا موال
كان    ت العل    ة ف    ي س    ؤال ال     حابة ع    ن الخم    ر أن     ا مض    يعة للعق    ل 

و فتجد المرء قبل التعاطي صالب تجا ة ت د  علي َ ب ا موال ( 71)والمال
العظيمة ولَ اسمَ وكيانَ في السوإ أو ف ي وظيل ة مرموق ة يح  ل من  ا 

دخ  ل ثاب  ت عظ  يم أو عن  ده أم  وال و ث   ا تعيش  َ ه  و وأولاده م  ن  عل  ى
بع  ده ف  ي خي  ر ونعم  ة وينل  ا ف  ي أب  وال الخي  ر ويعط  ي المحت  اجين ث  م 
يدخل دوامة التعاطي فتضيع ا موال وتخسر التجا ة ويطرد م ن العم ل 

ولا يج  د أل  د يعطي  َ و ق  د يج  د ف  ي البداي  ة م  ن يعطي  َ وي   بح فقي  راً 
هذه المحن ة وعن دما يج دوه ينل ا م ا يكخ ذه ويق  معَ لتى يخرج من 

 في التعاطي ين رفون عن مساعدتَ فلَ يجد إلا الترويج 
 أب  ي ب  ن عل  ي ع  نو فالآخ  رينعل  ى أم  وال  والتع  اطي ي  دفع إل  ى التع  دي

 ف  ي وس  لم علي  َ الله ص  لى الله  س  ول م  ع ش  ا فا أص  بت ’’ ق  ال طال  ب
 أخ  رى ش  ا فا وس  لم علي  َ الله ص  لى الله  س  ول وأعط  اني ب  د  ي  وم مغ  نم

                                 
 أنظر إلى السبب ا ول من أسبال تحريم الخمر  71
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 علي م ا ألم ل أن أ ي د وأن ا ا ن  ا  م ن  ج ل ب ال عن د يوما فكنخت ما
 وفاطمة وليمة على بَ فكستعين قينقاع بني من صائ  ومعي  بيعَ إذخراً 
 فقال ت تغني َ قين ة مع َ البي ت ذل ك ف ي يشرل المطلب عبد بن ولمزة
   ماأس نمت فج ب  بالس ي  لم زة إلي ما فثا  النواء للشر  لمز يا ألا

الس   كر جعل   َ يقط   ع  (72)‘‘  أكبادهم   ا م   ن أخ   ذ ث   م خواص   رهما وبق   ر
أسنمة البعيرين ويشق ما ويككل من كبدهما وهذان البعيران أموال لغيره 

  (73)فسد  
 النلس -4

لاَ تَ قْتُ لُ    و اْ  الش    ريعة ج    اء  بالمحافظ    ة عل    ى النل    وه يق    ول تع    الى }
ََ كَانَ بِكُمْ  لَِيم  [29]النساء {  اً أنَْ لُسَكُمْ إِنَّ ٱللَّ

                                 
 مسلم  72
قطع أسنمة الناقتين وبقر خواص رهما وهذا اللعل الذي جرى من لمزة  ضي الله عنَ من شربَ الخمر و  73

وأكل لحم ما واير ذلك لا إثم عليَ في شيء منَو  ن أصل الشرل والسكر كان مبالاً  نَ قب ل تح ريم 
 الخمرو وأما ارامة ما أتللَ فيجب في مالَو فإن ما أتللَ السكران من ا موال يلزمَ ضمانَ  
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والمخد ا  م لكة لل نلسو ن اي ة متعاطي  ا تب دأ بالم  حة ث م الس جن 
 أو المو  علي ا إن لم يتول من ا

 أضرا  نلسية 
مع ية الشرال م ن خواص  ا أن الإنس ان كلم ا ك ان اش تغالَ ب  ا أكث ر، 
ومواظبت  َ علي   ا أت  م ك  ان المي  ل إلي   ا أكث  ر وق  وة ال  نلس علي   ا أق  وىز 

المعاص  ي، مث  ل الزان  ي إذا فع  ل م  رة وال  دة فت  ر   ابت  َ بخ  لَ  س  ائر 
ف  ي ذل  ك العم  ل، وكلم  ا ك  ان فعل  َ ل  ذلك العم  ل أكث  ر ك  ان فت  و ه أكث  ر 
ونلرت  َ أت  م، بخ  لَ  الش  رل، فإن  َ كلم  ا ك  ان إقدام  َ علي  َ أكث  ر، ك  ان 
نشاطَ أكثر، و ابتَ فيَ أت مز ف إذا واظ ب الإنس ان علي َ ص ا  الإنس ان 

، معرضاً عن تذكر الآخرة والمع اد، لت ى ي  ير ارقاً في اللذا  البدنية
 (74)من الذين نسوا الله فكنساهم أنلس م 

فتج   د الم   دمن قب   ل تعاطي   َ ك   ان ص   الب نل   س طيب   ة يح   ب الآخ   رين 
ويس  اعدهم ويس  عى لإدخ  ال الس  رو  عل  ي م فلم  ا تع  اطى تغي  ر  نلس  َ 

                                 
 من سو ة البقرة 219الرازي عند تلسير الآية  74
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 وككنَ يريد أن ينتقم من الناه فيكونوا مثلَ وخاصة عن دما تنت  ي أموال َ
ويقوم بترايب الآخرين في التعاطي لتى يجد من و ائ م جرع ة فيلس د 
م  ن يدخل  َ دوام  ة المخ  د ا  عل  ى أم  َ وأبي  َ و عل  ى زوجت  َ وأولاده و 

و وتزداد هذه النلس خباثة عندما فتخبث نلسَ بتدميره ل فراد وا سر 
 أو فيروه الإيدز بكنواعَ ال بليروه الكبدي ي
 العِرم  -5

لظ ا عرامو ق ال  س ول الله ص لى الله علي َ وس لم   الشريعة جاء  بح
وخاص    ة أع    رام المح    ا مو وذل    ك  (75) ‘‘أعراضَ    كم عل    يكم ل    رام’’ 

و والتع  اطي ي  ؤدي محافظ  ة من   ا عل  ى النس  ل ومنع  اً لاخ  تلَ  ا نس  ال
 ب البَ إلى التعدي على محا مَ

 أضرا  المخد ا  على ا عرام
ف ذا ال ذي بش ربَ الخم ر الق ن التي في العرم مؤلمة جداً ومخيلة 

وقع على ابنتَ وهذا الذي وقع على أختَ وضاعت عنده المحا م وهذا 
                                 

 1739البخا ي   75



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 58 

ال ذي ي  رهن ص غيرتَ لت  ى يج د جرع  ة وه ذه ال  ذي يُ دخل الرج  ال عل  ى 
زوجت  َ لت  ى يح   ل عل  ى المخ  د و ول  يس ه  ذا ب  كمر  عظ  يم فق  د أخب  ر 

الخم ر أم ’’بم ا ه و أعظ م م ن ذل ك فق ال  ص لى الله علي َ وس لمالنبي 
 (76) ‘‘اللوال ، وأكبر الكبائر، من شرب ا وقع على أمَ وخالتَ وعمتَ 

ف ذه بعن أخطا  الإدمان على اللرد الذي بتدميره ت دمير جان ب كبي ر 
 من لياة أسرتَ 
ع ا ص   ول الخم   س الت   ي أن   زل الله لحلظ    ا لشنس    ان فالتع   اطي يض   ي

و الش  رنس  ان ي  دمرها بالتع  اطي ملت  اح ش  رائعو وب  دلاً م  ن أن ي   ون ا الإ
ب   ذلك ع   ن ن   وع مم   ا يتعاط   اه ص   لى الله علي   َ وس   لم فق   د أخب   ر النب   ي 

                                 
وف   ي ال     حيح  1853و لس   نَ ا لب   اني ف   ي ال    حيحة  11498و 11372الطبران   ي ف   ي الكبي   ر  76

3345 
 جل ما في ا من المضا  في المروءة لرم ا بعن الع رل عل ى أنلس  م ف ي الجاهلي ة، فمم ن لرم  ا عل ى 

قَري بسبب أنَ شرل يوم اً لت ى س كر  فج ذل ابنت َ وتن اول ثوب  ا، نلسَ في الجاهلية قَ يْس بن عاصم المِن ْ
و أى القمر فتكلم معَ كلَماً، فلما أخبر بذلك لين صحا عزم ألا يذوإ خمراً م ا ع اذ ذك ر ذل ك التن وير 

 من سو ة البقرة 219والتحرير عند شرح الآية 
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المدمنين الآن وهو الخم ر ال ذي ينظ ر أص حال التع اطي إلي َ عل ى أن َ 
أه  ون المخ  د ا  الت  ي يجمع  ون من   ا أثن  اء التع  اطي الكثي  ر ف  ي وق  ت 

اجتنبوا الخم ر  ’’صلى الله عليَ وسلم  والد من أوقا  تعاطي م فقال
 (77) ‘‘اح كل شرفإن ا ملت

نعم التعاطي لا يكتي فقر باستحلَل المحا م لكنَ يجعل صالبَ يتج رأ 
على الشرو  كل ا لتى القتل و ف ذه ق ة في ا  جل م ن أه ل ال  لَح 
لم يتعاطى قبل وتع رم لش رل م رة وال د وم ع الإك راه ول يس ل َ ت ا يق 

إن  ’’ س  ول الله ص  لى الله علي  َ وس  لم  ف  ي الإدم  ان وقت  ل ال  نلس ق  ال
ش رل الخم ر أو يمن ملو  بني إسرائيل أخذ  جلَ فخيره ب ين أن  ملكاً 

فاختا  الخمر وإن َ و أو يزني أو يككل لحم خنزير أو يقتلوه  يقتل نلساً 
 (78) ‘‘ لما شرل الخمر لم يمتنع من شيء أ ادوه منَ

                                 
َ ووافقَ الذهبي و لسنَ ا لباني لغيره وصحح4/145الحاكم ولسنَ في الزوائد و  3371ابن ماجة  77

 2368رايب في الت
 2370َ و وصححَ ا لباني في الترايب وصحح 4/147الحاكم  78
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 المرء عليَ وقاية نلسَ م ن خ لَل العم ل بم ا عل م ف ي اجتن ال الخم رف
  يقع في ا لتى يتجنب ا ولا

تع الى  َقول ن زول ة عن د وأما من تجرء علي ا فعليَ ترك  ا تكس ياً بال  حاب
ت دي   د وترهي   ب عظ   يم للمتج   رئين عل   ى  ({91}فَ َ    لْ أنَْ    تُمْ مُنتَ ُ    ونَ)

ق  د تل  ي عل  يكم م  ا في   ا م  ن  ، ككن  َ قي  لتعاطي   ا م  ن أبل    م  ا ين   ى عن  َ
أم أن تم  و  ونأنواع ال وا   والموانع، ف ل أنتم مع هذه ال وا   منت

 (79)على ما كنتم عليَ، ككن لم توعظوا ولم تزجروا؟
ف  اللطن يق  ر كم  ا أق  ر ال   حابة بق  ول م انت ين  ا لم  ا ف م  وه م  ن التش  ديد 

 فيما تضمنتَ هذه الآية من الزواجر
فعمر  ضي الله عنَ لما علم أن هذا وعيد شديد زائد على معنى انت  وا 

منادي َ أن ين ادي ف ي  علي َ وس لم قال انت يناو ولما أم ر النب ي ص لى الله
و كس   ر  ال   دنانو وأ يق   ت س   كك المدين   ةو ألا إن الخم   ر ق   د لرم   ت

   المدينةاالخمر لتى جر  في سك
                                 

 من سو ة المائدة 91الكشا  عند شرح الآية  79
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وإن  ي  (80) م  ا ك  ان لن  ا خم  ر اي  ر فض  يخكم’’  ق  ال أن  س ب  ن مال  ك ع  ن
إذ ج اء  ج ل فق ال لرم ت الخم ر  وفلَن اً  لقائم أس قي أب ا طلح ة وفلَن اً 

ل يا أن س ق ال فم ا س كلوا عن  ا ولا  اجعوه ا بع د فقالوا أهرإ هذه القلَ
 (81)‘‘ خبر الرجل

ن اية الخطو ة من التعاطي بل هي  مر معنا ليسوالشريعة بينت أن ما 
يكتي والتي  الآخرةو  الدنيا فيا خرى  خلَ  العواقب من ا ضرا 

 الآتي توضيح ا في المبحث
 

                                 
 شرال يتخذ من تخمير البسر الملضوخ أي المكسو  80
 13/148و مسلم  4617البخا ي 81
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 المبحث الثالث
 ويشمل

 علَج الإدمان
 من خلَل

 فة عواقب الإدمان الوخيمة في الدنيا والآخرةمعر 
 العمل على دفع الإدمان بالإيمان
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 علاج الإدمان

 اهتمام  اأمر الخمر لم ت  تم بكس بال التع اطي بق د  علَج الشريعة في 
 بتر  التعاطي والذي من أجلَ بينت أضرا  التعاطي 

س بال وهذا يوضح أهمية التركيز على تر  التعاطيو دون التركيز على أ
 التعاطي  ن ا ليست مبر  للتعاطي 

فال  ذي نش  ك ف  ي بي  ت وج  د إخوان  َ يطئ  ون أخوات  َ وأم  َ ت  كتي بالرج  ال 
 حال هذا البيت ليس مبر  لَ على تعاطيَف ولبنات ا فتعاطى

وكذا التي وجد  زوج  ا يلع ل اللالش ة م ع أبن َ فتعاط ت م ن ال  دمة 
 ف ذا ليس مبر  للتعاطي 
ات ب وهو صغير لا يس تطيع أن يحم ي نلس َ أُ أو كالذي يتعاطى  نَ 

وكلما تذكر هذا ظن أنَ فق د  جوليت َ فيتع اطى لت ى ينس ىو ف  ذا ل يس 
 مبر  للتعاطي

وك  ذا م  ن فق  د زوجت  َ وأولاده ف  ي ل  ادث ت   ادم ول  و ك  ان ه  و المخط  ك 
في   َ ب   دلاً م   ن أن يتعام   ل م   ع م    يبتَ ب   ا مو  الش   رعية م   ن لم   د الله 
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 الله ل   ب ا ج   ر م   نل   وين ا م   ر لله وطقض   ائَ وق   د ه وتوالاستس   لَم ل
داعي    اً أن يخل      عن    َ الم     يبةو تج    ده يتع    اطى المخ    د ا  لينس    ى 
معانات   َو فيغض   ب الله علي   َ ويدخل   َ الش   يطان ف   ي الج   زع والتس   خر 

و  الت   ي تن  ال عل   ى م    يبتَ تض  جر مم   ا ه  و في   َ فيض   يع بلعل  َ ا ج   وي
 وصبره علي ا

كلَ ا س  واء لل  ت مش  بت  ر  التع  اطي  قب  ل ك  ل ش  يء فالمتع  اطي مطال  ب
وعلي  َ أن يعل  م أن بترك  َ و أو ل  م تح  لف  ي التع  اطي بزعم  َ َ ت  الت  ي أدخل

الناجم ة   ا لل مشاكلَسيتبعفي ا مع الله  دإ ن ولة يلتعاطي بتوبة ا
عل    ا ف   لَح الم   رء عل   ى ت    ر   ن الله و  بتوفي   ا م   ن اللهم   ن التع   اطي 
ذك  ر الله س  بباً للع  داوة والبغض  اء وال   د ع  ن  التع  اطي التع  اطي وجع  ل
 وعن ال لَة

ه ل ه ي قب ل لتعاطي َ المتع اطي الت ي ت دفع مش اكل المسكلة النظر ف ي و 
دي    د التوجي    َ ا ق    رل التع    اطي أم ناجم    ة م    ن التع    اطي م    ن أج    ل تح

 ف و لسن َ مع تر  التعاطيعلَجوا سرع في 
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فيك  ون لتع  اطي لكم  ن عن  ده ج   ل ف  ي التعام  ل م  ع ش  وقَ ال  ذي يدفع  َ 
 (82)سال م ا ا  شرعية يعالج ب ا شوقَ لاكت َالتركيز في توجي 

أو من عنده ج ل بالتعامل مع أصدقاء السوء الذين أدخل وه ف ي دوام ة 
فيحتاج التركيز في اكتسال م ا ا   ولون بينَ وبين التوبةيالتعاطي ويح

  (83)شرعية يتعامل ب ا مع م 
ف  ي المبحث  ين ا ول والث  اني مم  ا يب  ين خط  و ة  بالإض  افة إل  ى م  ا س  باو 
و ف  إن ع  لَج الإدم  ان ي  كتي م  ن خ  لَل معرف  ة عواق  ب الإدم  ان ع  اطيالت

ف إن  وثم العمل على دفع الإدم ان بالإيم ان والوخيمة في الدنيا والآخرة
 امتثال أمر الرلمن هو الذي فيَ علَج الإدمان

 معرفة عواقب الإدمان الوخيمة في الدنيا
م ن المتع اطي الملَئك ة  من  ا نل و ( 84) لشدمان عواقب وخيمة في الدنيا

الم دمن لا ي ؤجر عل ى ص لَتَ أ بع ين يوم اً وأن  ول َ ن الش ياطينالتضاو 
                                 

 يرجع إلى  سالة المؤل  علَج الشوإ عند المدمنين 82
 أصدقاء السوء بال حبة الطيبة يرجع إلى  سالة المؤل  علَج 83
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ت   ا   ال    لَة م  رة بس   بب الخم   ا  كلاق   د وأن  ولك  ل م   رة يش   رل في   ا
الم   دمن الم    ر عل   ى تعاطي   َ يخش   ى علي   َ وأن  وال   دنيا بع   د امتلَك    ا

الم  دمن يخش  ى علي  َ س  وء الخاتم  ة وأن  واض  ب الله وع  دم قب  ول توبت  َ
 وهو متعاطي ميتة جاهليةفيمو  
 ضنَ الشياطينتالمتعاطي وقت خما ه تنلر منَ الملَئكة وتح -1

الم   رء ف   ي ك   ل ألوال   َ الكتب   ة لا يل   ا قون  ملَئك   ةالالش   ريعة بين   ت أن 
 الت  ي يحت  اج العب  دالرلم  ة والمغل  رة  أم  ا ملَئك  ة ولتس  جل علي  َ أعمال  َ

ر م  ن العب  د تنل  دعائ   ا ل  َ ب  المغلرة والرلم  ة ف  ي أل  وال يقظت  َ ونوم  َ 
الله ص لى الله علي َ  س ول ق ال  فق د ومن الجنب لتى يغتسلالسكران 
ثلَث    ة لا تق    رب م الملَئك    ة الجن    ب والس    كران والمتض    مق  ’’وس    لم 
عن  دما لا تقت  رل ملَئك  ة الرلم  ة م  ن الس  كران م  ن ف (86) ‘‘ (85) ب  الخلوإ

                                                                           
ل  م نتط  رإ لعقوب  ة الح  د بالجل  د أو التعزي  ر   ن   ا تنل  ذ ف  يمن بل    أم  ره ل  ولي ا م  ر  وه  ؤلاء قل  ة أم  ام  84

 المستو  أمرهم لذا نتناول ما يرإ قلب الجميع مما يحي الإيمان عندهم  
 طيب مركب من الزعلران وايره  نَ من طيب النساء الخلوإ 85
 2374و صححَ ا لباني في الترايب  9302لبزا  ا 86



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 67 

يقت  رل من   َ إلا الش   ياطين؟ فيحركون   َ ف  ي الش   ر تحريك   اً واال   ب ل   ال 
ع    د الملَئك   ة عن    َ وي   زداد اقت    رال أن    َ عل   ى جناب    ة في   زداد بُ  الم   دمن

 الشياطين منَ أكثر فيلعبون بَ لعباً 
ويواف  ا قلب  َ ه  ذه المعلوم  ة لا الم  دمن وه  و بعي  د ع  ن خم  ا  التع  اطي و 

أن يك   ون ف   ي معي   ة الش   ياطين ويح   رم نلس   َ م   ن معي   ة يرض   ى لنلس   َ 
 ملَئكة  ل العالمين

 عين يوماً لكل مرة يشرل في االمدمن لا يؤجر على صلَتَ أ ب -2
م ن ش  رل الخم  ر ل م تقب  ل ل  َ  ’’ق ال  س  ول الله ص لى الله علي  َ وس  لم 

صلَة أ بعين صبالا فإن تال تال الله عليَ فإن عاد لم تقبل ل َ ص لَة 
 (87) ‘‘أ بعين صبالا فإن تال تال الله عليَ 

أن ش ا ل الخم ر بمج رد ش ربَ م رة وال دة من هذا الح ديث المق ود 
ج  ر ل  َ عل  ى ب  ل ل  َ ص  لَة بمعن  ى لا يث  ال علي   ا أ بع  ين ي  وم ف  لَ ألا تق

  (88) صلَتَ في ا  بعين يوم
                                 

 2383صححَ  و صححَ ا لباني لغيره في الترايب و  4/146 الحاكمو ولسنَ  1862  لترمذيا 87
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 قد الدنيا بعد امتلَك ااتا   ال لَة مرة بسبب الخما  كل -3
م ن ت ر  ال  لَة س كرا م رة وال دة ’’  قال النب ي ص لى الله علي َ وس لم

أ ب ع م را  فككنما كانت لَ الدنيا وما علي  ا فس لب ا وم ن ت ر  ال  لَة 
فم  ا بال  ك  (89) ‘‘ س  كرا ك  ان لق  ا عل  ى الله أن يس  قيَ م  ن طين  ة الخب  ال

من تر  ال لَة أ بعين يوم فإن ف ي ت ر  ال  لَة ه ذه الم دة خ روج م ن 
(  90)‘‘  الع   د ال  ذي بينن  ا وبي  ن م ال   لَة فم  ن ترك   ا فق  د كل  ر’’ المل  ة 

أم ا  إذا لم يكن سكران لتى لا يغلر وهو يقرأ القرآن فالشا ل ي لي
قض  ى م  ا  ص  حيلَ يق  رل ال   لَة لت  ى ي   حو ف  إذا إن ك  ان س  كران ف  

                                                                           
ول  يس معن  اه ت  ر  ال   لَة أ بع  ين ي  ومو كم  ا يظ  ن بع  ن ال  واقعين ف  ي الإدم  ان مم  ن ابتع  دوا ع  ن ال   لَة  88

لخمر يت ر  ال  لَة أ بع ين ي وم أي ل يس ل َ أن ي  لي ويوج وا هذا الحديث توجي اً خاطئاً فيقولوا شا ل ا
أ بعين يوم لسب ف م م لتى يستكنسوا بتر  ال لَة وي دفعوا بل م  م ه ذا م ن ينك ر عل ي م ت ر  ال  لَة 

 أو من يراب م في او ويتجاهلون أن في تر  صلَة والدة بسبب السكر عواقب وخيمة 
مةو وبدلاً م ن أن يق ول ل ي ص لَة ه ذه الم دة أم لا ؟ والذي ينبغي ل الب هذه ا فكا  أن تعلو عنده ال 

 ويق  عند هذا الجزء من الحديثو عليَ أن يتلاعل مع باقي الحديث 
 2385صححَو صححَ ا لباني لغيره في الترايب و  4/146 الحاكم ا 89
 1079و صححَ ا لباني في سنن ابن ماجة  1079و ابن ماجة  2621الترمذي  و 463النسائي  90
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فات   َ وه   و ف   ي الس   كر وعقوب   ة ل   َ عل   ى ش   ربَ لا ي   ؤجر علي    او كمث   ل 
ما يعاقب عليَ بقطع خمسة عشر يوماً من  موظ  أخل في عملَ خللًَ 
و  ن  َ إذا أت  ر  العم  ل خمس  ة عش  رة يوم  اً ؟ لا اتب  َ ف   ل ل  َ أن يق  ول 
و ب ل إن َ مش كلة أعظ م تعرض َ للل  ل م ن العم لانقطع فقد دخل ف ي 

 يعمل مع إيقاع العقوبة عليَ بقطع أجر الخمسة عشر يوماً 
 يتلاع ل م ع ب اقي الح ديثو  وأن تعلو عنده ال مة للمدمنوالذي ينبغي 

والتائب م ن ال ذنب كم ن لا ذن ب  ’’ (91) ‘‘فإن تال تال الله عليَ  ’’
ك ي  ؤجر عل  ى ص  لَتَ من  ذ فيت  ول وي   دإ ف  ي توبت  َ عن  د ذل  (  92) ‘‘ ل  َ

  ف  ي التوب  ة لت  ى لا ي  زداد تعاطي  َ فيس  توجب توبت  َ مباش  رةو ولا يس  و  
سخر الله واضبَ وعند هذه الحالة قد لا يرجى قب ول توبت َ أو يخش ى 

 أن يمو  أيام العقوبة أو في بدنَ أثا ها دون أن يتول

                                 
 2383صححَ  و صححَ ا لباني لغيره في الترايب و  4/146 الحاكمو ولسنَ  1862  رمذيلتا 91
 4250و لسنَ ا لباني في سنن ابن ماجة  10/154و البي قي  4250ابن ماجة  92
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يخشى عليَ اضب الله وعدم قبول  تعاطيَالمدمن الم ر على  -4
 توبتَ
م ن ش  رل الخم  ر ل م تقب  ل ل  َ ’’ ق ال  س  ول الله ص لى الله علي  َ وس  لم 

صلَة أ بعين صبالا فإن تال تال الله عليَ فإن عاد لم تقبل ل َ ص لَة 
أ بعين صبالا فإن تال تال الله عليَ فإن عاد لم تقبل لَ صلَة أ بعين 
صبالا فإن ت ال ت ال الله علي َ ف إن ع اد ف ي الرابع ة ل م تقب ل ل َ ص لَة 

ل م يت ب الله علي َ واض ب الله علي َ وس قاه م ن  بعين صبالا فإن تالأ  
 (93) ‘‘ ن ر الخبال

 ‘‘ لم يتب الله عليَ واضب الله عليَ’’صلى الله عليَ وسلم فقولَ 
س  عى ف  ي فعل  ى الم  دمن أن يس  رع بالتوب  ة وي ، ه  ذا وعي  د وزج  ر ش  ديد
ن م  ن أ م  ن س  خر الله علي  َ أو خوف  اً و خوف  اً استرض  اء الله لقب  ول توبت  َ

علي   َ فيخ   تم عل   ى قلب   َ وعن   د ذل   ك لا يرج   ى ل   َ ص   لَح  اللهيغض   ب 
  الجاهليةويكون مما نلذ فيَ الوعيد الشديد بالمو  على 

                                 
 2383صححَ  و صححَ ا لباني لغيره في الترايب و  4/146 الحاكمو ولسنَ  1862  لترمذيا93
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ميتة المدمن يخشى عليَ سوء الخاتمة فيمو  وهو متعاطي  -5
 جاهلية

وم  ا   تعاط  اهمم  ا  ف  ي أمعائ  َ ش  يءال  ذي المتع  اطي الش  ريعة بين  ت أن 
وأن م   ا  ف   ي أ بع   ين ليل   ة م   ن  والجن   ة وه   و عل   ى ذل   ك لرم   ت علي   َ

 س  ول الله ص  لى الله علي  َ  ق  الس  وءو خاتمت  َ كان  ت تعاطي  َ دون التوب  ة  
ما من ألد يشرب ا فتقبل لَ صلَة أ بعين ليلة ولا يمو  وفي ’’ وسلم 

مثانت  َ من  َ ش  يء إلا لرم  ت ب   ا علي  َ الجن  ة ف  إن م  ا  ف  ي أ بع  ين ليل  ة 
ي د ي مت ى تكتي َ المني ة ولا عل ى أي الم رء لا و  (94) ‘‘ ما  ميتة جاهلية

لال تكتيَ قد تكتيَ وهو ساجد أو وهو في المسجد أو وهو ذاهب إلى 
و أم  ا الم  دمن ه  و علي  َعمل  َ أو اي  ر ذل  ك مم  ا يرج  ى م  ن الخي  ر ال  ذي 

ف  إن أال  ب ألوال  َ إم  ا ف  ي خم  ا  التع  اطي أو ف  ي بطن  َ ودم  َ أث  ر م  ادة 
ه  و المتوق  ع فتك  ون  التع  اطي ل  ذا ف  إن الظ  ن بموت  َ عل  ى ه  ذه ا ل  وال

 ن  ‘‘ ميت ة جاهلي ة ’’بكن  ا  صلى الله علي َ وس لمموتتَ كما عبر عن ا 
                                 

 2370َ ا لباني في الترايب َ و وصححوصحح 4/147الحاكم   94
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إن  َ ف للعب  د ب  َ خ  تمي أس  وء م  اوه  ذا م  ن اال  ب لال  َ يك  ون تا ك  اً مع   ا 
  ة جاهليةتيولكن قال ملم يقول ما  عاصياً صلى الله عليَ وسلم 

ه    ذه ة عن    دما يواف    ا قلب    َ معرف    ول    و ك    ان ش    ره مس    تطير إن الم    دمن 
لخوف  َ م  ن س  وء فإن  َ يس  عى للخ  لَ  من  َ لشدم  ان  عواق  ب الوخيم  ةال

 الخاتمة 
إن الله تعالى إذا أ اد إجراء قضائَ على ألد فإنَ تعالى ش ديد ال بط  ف

م    ن  العب    دم    ن ي    د ق     ره وانتقام    َ فليح    ذ   الع     اةفكي      ي    تخلن 
ن ف إن الإنس ا والمخاللة والع يان بقد  الاستطاعة والإمكان أينما ك ان

لا يح   د إلا م  ا يز ع،والعج  ب أن الإنس  ان الض  عي  كي    يع   ي الله 
 (95)القوي وليس إلا من الان ما  في الش وا  والغللة عن الله تعالى 

 معرفة عواقب الإدمان الوخيمة في الآخرة

                                 
  وح البيان عند شرح الآية  95
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الم  دمن ي  كتي ي  وم القيام  ة لشدم  ان عواق  ب وخيم  ة ف  ي الآخ  رة من   ا أن 
و الم  دمن الحرم  ان م  ن الجن  ةو وث  نالله كعاب  د  يلَق  يم  دمن الو عطش  ان

ع رإ وع  ا ة أه ل الن ا  وم ا ص ديد و يزاد على تعذيبَ في الن ا  بش رل 
 يخرج من فروج المومسا  مما يؤذي أهل النا   يحَ

 المدمن يكتي يوم القيامة عطشان -1
م ن ش رل الخم ر أت ى عطش ان  ’’ سول الله صلى الله عليَ وسلم  قال

رء أن يجاه  د نلس َ عل  ى اجتن ال التع  اطي وعل  ى الم  (96) ‘‘ي وم القيام ة 
 لتى المما  فمن ما  مدمناً يقابل الله يوم القيامة بكبشع ال و  

 الله كعابد وثن يلَقيمدمن ال -2
مدمن الخم ر إن م ا  لق ي الله   ’’قال  سول الله صلى الله عليَ وسلم 

 ش رل ولاالال ذي ي لَزم  الم دمن هذا تغل يظ ف  ي أَم ر (97) ‘‘ كعابد وثن

                                 
و  ص    ححَ ا لب    اني ف    ي التراي    ب  13233و كن    ز العم    ال   1436و أب    ي يعل    ى 3/422المس    ند   96

2372 
 6549و صححَ ا لباني في ال حيح  5347ابن لبان  97
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م  ن لَقِ  يَ الله  ن مس  تحل الح  رام ك  افر و ف، ل  َ  المس  تحل ينل  ك عن  َ
، لقي  َ كعاب  د وث  ن ، لاس  توائ ما ف  ي لال  ة  م  دمن خم  ر مس  تحلًَ لش  ربَ

 (98) الكلر
 الحرمان من الجنة -3

 قال  سول الله صلى الله عليَ وسلم
 (99){ لا يدخل الجنة مدمن خمر }

ف   و  (100)ب ا مس تحلَ م ن يش  ر أه  ل الس نة عل  ى  ناويحم ل الح  ديث عن د
  (101) الذي لا يدخل الجنة أصلَ

                                 
 5/131صحيح ابن لبان  أبو لاتم َقال 98
 2362ره في الترايب و لسنَ ا لباني لغي 4/146الحاكم  99
والم  دمن الم   ر عل  ى التع  اطي ال  ذي لا يري  د ترك  َ ف   و ف  ي خط  ر عظ  يم أيض  اً لي  ث يخش  ى علي  َ أن  100

 يمو  على إدمانَ دون أن يتول منَ فلَ يشرب ا في الآخرة وشرب ا في الآخرة نعيم 
يش  رب ا ف  ي  م  ن ش  رل الخم  ر ف  ي ال  دنيا فم  ا  وه  و ي  دمن ا ل  م } ق  ال  س  ول الله ص  لى الله علي  َ وس  لم

  575 البخا ي {الآخرة
مس  لم { م  ن ش  رل الخم  ر ف  ي ال  دنيا ث  م ل  م يت  ب من   ا لرم   ا ف  ي الآخ  رة } ق  ال ص  لى الله علي  َ وس  لمو 

2203  
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أم  ا الم  دمن الم   ر عل  ى التع  اطي ال  ذي لا يري  د ترك  َ ف   و ف  ي خط  ر 
عظيم أيضاً ليث يخشى عليَ أن يمو  على إدمانَ دون أن يتول منَ 

 الوعي  د يك  ونو  فيح  رم م  ن دخ  ول الجن  ة لتك  را  الوعي  د الش  ديد ب  ذلك
 معاصي أخرى  أشد عندما يجمع المدمن مع تعاطيَ
 قال  سول الله صلى الله عليَ وسلم 

 ثلَث   ة ل   رم الله تب   ا   وتع   الى عل   ي م الجن   ة م   دمن الخم   ر والع   اإ }
 (102){ والديوث الذي يقر في أهلَ الخبث

                                                                           
 فالذي يسعده أن يكون من أهل الجنة يتلذذ بخمرها الذي وعد الله بَ من دخل ا فليتر  خمر الدنيا 

 {أن يس  قيَ الله الخم  ر ف  ي الآخ  رة فليترك   ا ف  ي ال   دنيا م  ن س   ره }ق  ال  س  ول الله ص  لى الله علي  َ وس  لم 
 2375و لسنَ ا لباني لغيره في الترايب  8879 الطبراني في ا وسر 

م ن }الله ص لى الله علي َ وس لم  س ول ق ال وخ وصية هذا ا جر لمن يكون في متناول يده شرب ا فيترك ا 
و ص ححَ ا لب  اني لغي  ره ف  ي  2939الب  زا  { ت ر  الخم  ر وه  و يق د  علي  َ  س  قينَ من  َ ف ي لظي  رة الق  ده

 هي الجنة لظيرة القدهو  2375الترايب 
كم ا ف ي الله     و ف ي مش يئةأما الذي يشرب ا دون استحلَل ا وهو يعلم أنَ واقع في المع ية بش رب ا ف 101

 وجائز أن يحرم دخول اجائز أن يدخل الجنة بالعلو ف بقية الكبائر
و ص      ححَ وا لب      اني ف      ي التراي      ب لس      ن  1/72 الح      اكمو  1875الب      زا  و  2/69المس      ند  102

 2366صحيح
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ق  الوا ي  ا  س  ول الله أم  ا م  دمن الخم  ر فق  د عرفن  اه فم  ا ال  ديوث ق  ال  }
 (103){  الذي لا يبالي من دخل على أهلَ

لحرم   ان م   ن الجن   ة أكث   ر عن   دما يجم   ع الم   دمن ب   ين فيك   ون الوعي   د با
 التعاطي 

 ( 104)والعقوإ والدياثة 
صديد وعرإ وع ا ة  النا  بشرليزاد على تعذيبَ في  المتعاطي -4

   يؤذي أهل النا   يحَ مماأهل النا  وما يخرج من فروج المومسا  
 من يشرل الخمر يزاد على تعذيبَ بالنا  بشرل عرإ أهل النا 

 سول الله صلى الله عليَ وسلم :قال   
}إن على الله عز وجل ع  داً لم ن يش رل المس كر أن يس قيَ م ن طين ة 

 (105)الخبال قالوا وما طينة الخبال ؟ قال عرإ أهل النا { 
                                 

 2367و صححَ ا لباني لغيره في الترايب  1875البزا   103
الدياثة تزداد بشرل الحشيشة التي تو ث التخنيث والديوثة ذكر ذلك اب ن تيمي ة ف ي مجم وع اللت اوي 104
34/205 
 2002مسلم  105
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ي زاد عل ى تعذيب َ دون توب ة م ن ه ذه المع  ية  م رتينشرل الخمر من و 
 النا  بشرل صديد أهل النا في 

 ليَ وسلم :قال  سول الله صلى الله ع
}من شرل الخمر لم تقبل ص لَتَ أ بع ين ليل ة ف إن ت ال ت ال الله علي َ 
ف  إن ع  اد ك  ان لق  ا عل  ى الله تع  الى أن يس  قيَ م  ن ن   ر الخب  ال قي  ل وم  ا 

 (106)ن ر الخبال قال صديد أهل النا { 
ن ف إ وترك  ا لله بتوب ةي ول م ي معن ى تع اطي فلينتبَ ال ذي يتوق   ع ن ال

ألا يعتم  د عل  ى توقل  َ بتوب  ة ل  ذا علي  َ جب   ا ل  م يُ  م  ا تعاط  اهالعقوب  ة عل  ى 
} ن ف إف ي الوعي د  َعو قب ا و ل يزُيعن التعاطي بل عليَ استحداث توبة 
 (107) التائب من الذنب كمن لا ذنب لَ{

                                 
و ص  ححَ ا لب  اني ف  ي ص  حيح س  نن الترم  ذي 1749و لس  ن إس  ناده ألم  د ش  اكر  2/35المس  ند  106

1862 
 3008و لسنَ ا لباني في صحيح الجامع  ابن ماجة  107
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ي  زاد عل  ى  أ ب  ع م  را ت  ر  ال   لَة الش  رل ف  ي خم  ا  س  بب ل  َ وال  ذي 
 ج نمبالنا  بشرل ع ا ة أهل  َتعذيب

 ليَ وسلم :قال النبي صلى الله ع
م  ن ت  ر  ال   لَة أ ب  ع م  را  س  كرا ك  ان لق  ا عل  ى الله أن يس  قيَ م  ن }

 (108){ قيل وما طينة الخبال قال ع ا ة أهل ج نم طينة الخبال
وج ي  زاد عل  ى تعذيب  َ بالن  ا  بش  رل م  ا يخ  رج م  ن ف  ر  م  دمناً  م  ن م  ا و 

  الباايا 
 قال  سول الله صلى الله عليَ وسلم 

 ج ل وع  لَ م ن ن  ر الغوط  ة قي ل وم  ا إن م ا  م دمن الخم  ر س قاه الله} 
روج المومس ا  ي ؤذي أه ل الن ا   ي ح ن ر الغوطة قال ن ر يجري م ن ف 

 (109){فروج م

                                 
 2385صححَ  و صححَ ا لباني لغيره في الترايب و  4/146 الحاكم 108
و   3477و لس     نَ محقق     وا التراي     ب  1463و ض     علَ ا لب     اني ف     ي التراي    ب  399 /4المس    ند  109

 كسر الثانية هن الزانيا المومسا  بضم الميم ا ولى و 
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 من يعلم ال غا  التعاطي يزاد على تعذيبَ بالنا  بشرل طينة الخبالو 
 قال  سول الله صلى الله عليَ وسلم :

لله أن }وم  ن س  قاه ص  غيراً لا يع  ر  للَل  َ م  ن لرام  َ ك  ان لق  ا عل  ى ا
 (110) يسقيَ من طينة الخبال{

ف ي الآخ رة إن المدمن عندما يواف ا قلب َ معرف ة ه ذه العواق ب الوخيم ة 
الجن ة يخس ر ن أم ن لخوف َ  َ للهتعاطي  ف ي ت ر فإن َ يس عى  وطيناللمتع

  ويعذل في النا 
 

 العمل على دفع الإدمان بالإيمان
س واء ك ان واقع اً إن المرء إذا تمكن من قلبَ الإيم ان دف ع ب َ الإدم ان  

 فيَ أو متعرضاً لَ وذلك من خلَل عملَ بما يعرفَ من ا مو  الآتية :

                                 
 2039و صححَ ا لباني في ال حيحة  3680أبو داوود  و 6/460المسند  110
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معرف  ة أن الإيم  ان والإدم  ان لا يجتمع  ان ف  ي قل  ب إنس  ان و معرف  ة أن  
الإيم ان ين زع م  ن المتع اطي وق ت تعاطي  َ و معرف ة الم دمن أن إيمان  َ لا 

 بد أن يدفع إدمانَ
 لا يجتمعان في قلب إنسان معرفة أن الإيمان والإدمان -1

عن عثمان  ضي الله عن َ ق ال }اجتنب وا الخم ر فإن  ا أم الخبائ ث و إن َ  
ام رأة اوي ة و فك س لت إلي َ ( 111)كان  جل ممن كان ق بلكم تعب د فعلقت َ 

جا يت ا فقالت ل َ: إن ا ن دعو  للش  ادة و ف انطلا م ع جا يت  ا فطلق ت  
عن دها (  112)م رأة وض يئة كلما دخل بابا أالقتَ دونَ و لتى أفض ى إل ى ا

ا   لَم وباطي   ة خم   ر و فقال   ت: إن   ي والله م   ا دعوت   ك للش    ادة و ولك   ن 
دعوت  ك لتق  ع عل  يَّ و أو تش  رل م  ن ه  ذه الخم  ر ككس  ا و أو تقت  ل ه  ذا 
الغ  لَم و ف  إن أبي  ت صِ  حتُ ب  ك وفض  حتك و فلم  ا  أى أن  َ لا ب  د م  ن 
ني ذلك قال: اسقيني من هذه الخمر ككسا و فس قتَ ككس ا و ق ال: زي دو 

                                 
 علقتَ عشقتَ وألبتَ وهامت بَ لباً  111
 وضيئة جميلة 112
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و فل  م ي  رم لت  ى وق  ع علي   ا و وقت  ل ال  نلس و ف  اجتنبوا الخم  ر و فإن   ا 
والله لا يجتم  ع إيم  ان وإدم  ان الخم  ر ف  ي ص  د   ج  ل أب  داً و وليوش  ك 

 (113)ألدهما أن يخرج صالبَ{ 
عثم   ان ب   ن عل   ان  ض   ي الله عن   َ يقس   م عل   ى ع   دم اجتم   اع الإيم   ان 

 والإدمان إلا ليوشك ألدهما أن يطرد الآخر 
 أن الإيمان ينزع من المتعاطي وقت تعاطيَمعرفة  -2

من زنى أو شرل الخمر ن زع الله ’’قال  سول الله صلى الله عليَ وسلم
 (114) ‘‘القمين من  أسَ إنسانمنَ الإيمان كما يخلع 

لق  د لك  م الش  رع عل  ى الم  دمن بكن  َ ل  يس مؤمن  اً كام  ل الإيم  ان ل  ين 
هن  ا  م  ن س  كره وخم  ا ه وك  م تك  ون فت  رة س  كره وخم  ا ه ه  ذه و ف  إن 

الم  دمنين م  ن لا ي   حو م  ن خم  ا ه ب  ل لا يري  د إلا أن يك  ون س  كران 

                                 
و  9/236و م ن  عب د ال رزاإ  8/287البي قي في الكبرى   5324و ابن لبان  5682النسائي  113

 5666صحح ا لباني وقلَ في سنن النسائي 
 3528وصححَ ووافقَ الذهبي و صححَ محققوا الترايب  22 /1الحاكم  114
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لياتَ كل ا إن استطاع و ض  على ذلك م ا ي كتي ب َ ع ادة م ع الإدم ان 
 من زنى ولوا  وسرقا  

  سول الله صلى الله عليَ وسلم قال 
لا يزن  ي الزان  ي ل  ين يزن  ي وه  و م  ؤمن ولا يس  رإ الس  ا إ ل  ين يس  رإ }

 (115){ رل الخمر لين يشرب ا وهو مؤمنوهو مؤمن ولا يش
وأي خس  ران أعظ  م م  ن  ل أم  ره إل  ى ذه  ال الإيم  انؤ ن فاع  ل ذل  ك ي  ف  إ

 وخاصة إن ما  وهو منزوع الإيمانذهال الإيمان 
 معرفة المدمن أنَ لا بد لإيمانَ أن يدفع إدمانَ -3

فمن أ اد أن يكون مؤمناً لقاً كما لكم الشرع لا بد أن يعر  أنَ إذا  
ل   م يك   ن مؤمن   اً ب   الله إيمان   اً ك   املًَ و فوج   ب علي   َ أن يجتن   ب تع   اطى 

التعاطي لتى لا يضع  إيمانَ وبالابتعاد عن المخد ا  يق وى الإيم ان 
 الذي يدفع الإدمان 

 النبي صلى الله عليَ وسلم قال 
                                 

 57 مسلمو  2475البخا ي  115
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 (116) { الآخر فلَ يشرل الخمر من كان يؤمن بالله واليوم}
أماكن التعاطي التي في ا مج الس ن للَبتعاد عأيضاً  َيدفعالعبد  إيمانو 

 تر  جلساء الإدمان والسوء ويتجنب م عينَ على المدمنين أي ي
 صلى الله عليَ وسلم  قال
من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فلَ يجلس على مائ دة يش رل علي  ا  }

 (117){ الخمر 
الإيم  ان ف  ي دف  ع الإدم  ان أهمي  ة معرف  ة  متع  اطييواف  ا قل  ب الوعن  دما 
ش   ل نلس   َ م   ن لينتعن   ده  يذل ج    ده ف   ي تقوي   ة ال   وازع ال   دينيب   فإن   َ 

م اناً عند الناه كالحم ا  اب ن النعيم ان ص الب لا يكون لتى الإدمان 
 هذه الق ة وهو يعرم نلسَ لشهانة والتوبيق والحقا ة 

 ق ة الحما  ابن النعيمان

                                 
 2360و صححَ ا لباني لغيره في الترايب 11462في الكبير  الطبراني 116
 2360و صححَ ا لباني لغيره في الترايب 11462في الكبير  الطبراني 117
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َِ فكَمر بِضَ رْ  بسكرانصلى الله عليَ وسلم  النبيأتُِيَ  عن أبي هريرة قال بِ
 ومن  ا م  ن يض  ربَ بثوب  َ فلم  ا ومن  ا م  ن يض  ربَ بنعل  َ هفَمِنَّ  ا مَ  نْ يَضْ  ربَُِ بي  د
 سول الله صلى الله عليَ وسلم لا  ما أخزاه الله فقال ان ر  قال  جل
 ى أَخِيكُمْ لتعينوا الشيطان ع

فإذا دع وا و ن الشيطان يريد بتزيينَ لَ المع ية أن يح ل لَ الخزي  
 ن م قد ل لوا مق ود الشيطانفككو عليَ بالخزي 

  (118)اسمَ عبد الله ابن النعيمان ولقبَ لما  و رجل كان بالمدينة ف ذا ال
فك ان ي ؤتى ب َ النب ي ص لى و أكث ر م ا يجل د  ك انأكثر ما يشرل و كان 

الله عليَ وسلم فيضربَ بنعل َ وي كمر أص حابَ فيض ربونَ بنع ال م ويحث ون 
، ثم أت ى ب َ فح د أ ب ع  بَ فحد ، ثم أتى ، ثم أتى بَ فحد عليَ الترال

، فقال ل َ  س ول الله  فلما كثر ذلك منَ قال لَ  جل لعنك اللهو  مرا 
 {لا تلعل فإنَ يحب الله و سولَ  }صلى الله عليَ وسلم: 

                                 
 كان لقبَ على اسم الحيوان المعرو   118
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وع ن ال دعاء علي َ فق ال صلى الله عليَ وسلم عن لعن َ ى  سول الله ن ف
ن قول وا: الل  م اال ر لا تقولوا هكذا ، لا تعين وا علي َ الش يطان ، ولك }

( 120) { قولوا  لم ك الله}وقال  كمر بالدعاء لَف(  119) {لَ ، الل م ا لمَ 

ثبت وهذا برهان على أن المدمنين ليسوا كل م أشرا  كمثل هذا الذي أ
م ع وج ود م ا  َمحب ة الله و س ولَ ف ي قلب  صلى الله علي َ وس لملَ النبي 
  صد  منَ

ة والت    وبيق والتحقي    ر وه    و لك    ن المش    كلة أن    َ يع    رم نلس    َ لشهان    
 المق ود بالحد أكثر من إيقاع ا لم بالجلد 

ف   ل الم  دمن يت  ر  نلس  َ مث  ل الحم  ا  اب  ن النعيم  ان ه  ذا و أم يجع  ل 
إيمانَ يدفع إدمانَ ليكون مث ل ه ذا الل ا ه ص الب ه ذه الق  ة ال ذي 
عرض َ ش  رل الخم  ر  بش ع الإهان  ا  جل  د وس جن ونل  ي و لت  ى وج  د 

                                 
 3621و صححَ ا لباني في المشكاة  4478داوود  أبو 119
 7973صحح إسناده ألمد شاكر  2/300ا لمسند  120



 علاج
 السلوكي للإدمانالانحراف 

  

 

 86 

س  لمين م  ن الل  ره و فتح  ر  عن  ده الإيم  ان فجل  ب ب  َ قت  الاً عنيل  اً للم
 الن ر للمسلمين 

 والتوبة لرل العالمين
 الثقلي محجن وأبق ة 

 كانو محجن بن لبيب بن عمرو بن عمير الثقلي كان يدمن الخمر  وأب
و عم  ر ب  ن الخط  ال ف  ي الخم  ر س  بع م  را   هل  دو ق  د  علي   ا ويجل  د 

 فلما أكثر علي م سجنوه وأوثقوه
(  121)أبو محج ن عل ى عم ر فظن َ ق د ش رل فق ال اس تنك وه وقيل دخل 

 فقال أبو محجن هذا التجسس الذي ن يت عنَ فتركَ
فحاول النظ ر إلي  ا و هوى امرأة من ا ن ا  يقال ل ا شموه وكان قد 
فكش  ر  و ف  آجر نلس  َ م  ن بن  اء يبن  ي بيت  ا بجان  ب منزل   ا و فل  م يق  د  

ه ودون   ا ل  رج م  ن فكنش  د ولق  د نظ  ر  إل  ى الش  مو و علي   ا م  ن ك  وة 
فنل  اه وبع  ث مع  َ  ج  لَ  و فاس  تعدى زوج   ا عم  رو ال  رلمن اي  ر قلي  ل 

                                 
َُ و ائحةَ فَمَِ هل شَرِلَ ال خمر أَم لا 121  اسْتَ نْكُِ وهُ أَي شُم وا نَكَْ تَ
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ك  ان أب  و بك  ر يس  تعين ب  َ ف  كمر أب  ا ج   راء الب   ري  يق  ال ل  َ أب  و ج   راء 
  الب ري و جلَ آخر أن يحملَه في البحر

ج   راء م  ن أب  ي محج  ن س  ي  ف   رل من م  ا وأت  ى الع  راإ أي  ام  و أى أب  
فكت  ب ب   رول أب  و محج  ن و إل  ى عم  ر  أب  و ج   راءو فكت  ب  القادس  ية

لم  ا ك  ان ي  وم القادس  ية و و ي  كمره بس  جنَ ب  ن أب  ي وق  ا  عم  ر إل  ى س  عد 
وك ان ف ي اللي ل و وسعد يتخلل ال لو  ويعظ م ويوصي م أي الام راء 

ق ال ل َ فقد طا  على العسكر فرأى أبا محجن الثقلي يش رل الخم ر 
لآخ ذن من ك والله و يا ع دو نلس َ لق د مح و  أج ر ج  اد  وعبادت ك 

وكان بسعد جرالة فاس تعمل و  في الق رد وقيده لحوجلده ا ولا الله
عل ى الخي ل خال د ب  ن عرفط ة وص عد س عد ف  وإ البي ت لينظ ر م ا ي   نع 

ق ال للمس لمين  قت ال الل ره أبو محج ن أى  في المعركة و فلما الناه 
س  لمى ي  ا س  لمى ي  ا بن  ت آل واس  م ا لام  رأة س  عد وه  ي بن  ت خ   لة 

ق ال تخل ين عن ي وتعيرينن ي و قالت وما ذا  و ى خير خ لة هل لك إل
أن أ ج  ع إلي  ك لت  ى أض  ع  جل  ي و فلل  َ عل  ي إن س  لمني الله و البلق  اء 
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فرج  ع و فقال  ت وم  ا أن  ا وذا  و وإن قتل  ت اس  ترلتم من  ي و  ف  ي قي  دي
 يرس  في قيوده يقول 

 وأتر  مشدودا علي وثاقيا        كلى لزنا أن تردي الخيل بالقنا 
 قد ت م المناديا و م ا يع دوني    وأالقت  عناني الحديد إذا قمت

 لا أخا لياو والدا  فقد تركوني     وقد كنت ذا مال كثير وإخوة 
 لئن فرجت ألا أزو  الحوانيا            ولله ع د لا أخيس بع ده

ووثب على و  فقالت سلمى إني استخر  الله و ضيت بع د  فكطلقتَ 
 و ثم أخذ الرمح وانطلا لتى أت ى الن اهو بلقاء فره لسعد يقال ل ا ال
 و يلع ب ب ين ال  لين برمح َ وس لَلَو وكان يكب ر و فقاتل قتالا عظيما 

و فجع  ل لا يحم  ل ف  ي نالي  ة إلا ه  زم م الله ف  لَ يق    ب  ين يدي  َ أل  د 
فعج ب الن اه من َ وه م لا يعرفون َ فجع ل  و وكان يق    ق  لا منك را
وس عد ينظ ر وه و و م ن الملَئك ة  ظنوه ملك او الناه يقولون هذا ملك 

والله لولا محبس أبي يقول فجعل و مشر  على الناه من فوإ الق ر 
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لقل ت ه ذا أب و و و  في القيد لظننت  ا بع ن ش مائلَ َأني تركتو  و محجن
 محجن وهذه البلقاء

ف كخبر  و فلما هزم العدو  جع أبو محجن لتى وضع  جل َ ف ي القي د 
فق  ال لا والله لا أل  د الي  وم و ره بن  ت خ   لة س  عدا ال  ذي ك  ان م  ن أم  

 فخلى سبيلَ و  جلَ أبلى الله المسلمين على يديَ ما أبلَهم 
وأن ا والله لا  فقال أبو محجنو لا أجلد  في الخمر أبدا لَ سعد قال و 

لق  د كن  ت و ق  د كن  ت آن    أن أدع   ا م  ن أج  ل جل  دكم و أش  رب ا أب  دا 
 ف  وو ا إذا ب رجتن  ي فكم   و إذ ك  ان يق  ام عل  ي الح  د أط   ر من   او أش  رب ا 

 فلم يشرب ا بعد  و الله لا أشرب ا أبدا
م  ا  بكذ بيج  ان  إل  ى أنفوفق  َ الله أن ت  ال توب  ة ن   ولا فل  م يع  د إلي   ا 

 (122) وقيل بجرجان
 أبو محجن في تركَ شرل الخمر  قال

                                 
و الل ائا  1/190و فت وح الش ام  1/258و فت وح البل دان  2/216و تا يق الطبري  7/362الإصابة  122
2/329 
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 مناقب ت لك الرجل الحليما               وفي ا   أيت الخمر صالحة
 ب ا أبدا سقيما يولا أشل                  ي اشرب ا لياتلا فلَ والله 

هذه توبتَ بعد أن كان وقت تعاطيَ من لبَ للخمر و كان ينشد في ا ما 
و  عليَ دخلعندما عبيد بن أبي محجن ل عبد الملك بن مروانأخبر بَ 

 فقال أبو  الذي يقول 
 روقُ اترو ي عظامِي بعد موتي عُ       إذا مُت  فحدِفن ي إلى جَنْب كَرْمة  

 أخا  إذا ما مِت  أنْ لا أذُوقُ ا             ولا تَدْفِنَ ن ي باللَلََة فإن ني 
فإنني أسير ل ا من بعد ما قد     لحدي  (123)ليروى بخمر الحن 

 سق اأُ 
ش عر أب و محج ن م دى ك ان عش قَ وبعد هذه الق ة يتب ين للم دمن م ن 

والاستمرا  علي ا  و ومع ذلك كان أشجع من بطولتَ قرا  توبتَ وللخمر
                                 

م  ن  219يكث  ر في  َ م  زا ع العن  بو وذك  ر القرطب  ي عن  د ش  رح الآي  ة  موض  ع بن  والي لم  ن الح  ن 123
س و ة البق رة أن ال ي  ثم ب ن ع  دِي  أخب ره م  ن  أى قب ر أب  ي مِحج ن بكذ بَيج  ان، أو ق ال: ف  ي ن والي جُرْج  ان، 

لقب ر ه ذا وقد نبتت عليَ ثلَث أُصول كَرْم وق د طال ت وأثم ر ، وه ي معروش ة عل ى قب رهو ومكت ول عل ى ا
 قبر أبي مِحجن قال: فجعلت أتعجب وأذكر قولَ
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لت  ى المم  ا  و وف  ي إخب  ا ه كي    ك  ان مخ  دوع ف  ي الخم  ر وه  و يظ  ن 
أن ا صالحة و وهي ت لك الرجال و لينظر المدمن ف ي ق  تَ ه ذه وف ي 
لال  َ وم  دى الإهان  ة الت  ي تع  رم ل   ا بس  بب المخ  د ا  م  ن إقام  ة ل  د 
بجلد ولبس بل إن أبو محجن في ج الة الخمر وفي تغريبَ كان أهون 

 ريب مدمن اليوم  نَ بين أظ ر أهلَ وناسَ ويشعر بنلو هم منَ من تغ
فعلى المدمن أن يقت اد بمث ل ق  ة أب و محج ن ه ذه كي   ك ان الش رل 
يض  يع فروس  يتَ وك  ان س  يحرمَ م  ن جل  ب الن   ر لدين  َ وأمت  َ و ف  إن ف  ي 
المدمنين ما عنده مواهب عظيمة في مجالا  كثيرة تليد ا م ة وال دين 

يم و لكن التع اطي ي ين َ ويخل ي ه ذه المواه ب و و وتجعل لَ كيان عظ
ف   لَ ب   د للم   دمن أن لا تق   ل ش   جاعتَ ع   ن أب   ي محج   ن ويس   طر ختام   اً 

 لق تَ في الإدمان بتوبة ن ولة يتبع ا بعمل صالح لتى المما 
 ختاماً 

فإن واقع لال التائبين من الإدمان مم ن ص لحت أل وال م يب رهن عل ى 
تثال أمر الرلمن و ف إن م ن يجع ل أن علَج الإدمان لا يكون إلا في ام
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ل الع لَج إيمانَ ي دفع إدمان َ قب ل أي ااي ة أخ رى ه ذا ه و ال ذي يُح   
ال   ذي ه   و بمعن   ى الش   لاء باللع   لو  ن اايت   َ ف   ي ت   ر  التع   اطي ل   يس 
المق ود من ا مجرد التوق  عن التعاطيو بقد  شعو ه أنَ لا بد لَ من 

وندم َ عل ى أن َ تج رأ عل ى تر  المع ية للهو فإقلَعَ ع ن المع  ية للهو 
مع ية اللهو وعزمَ على عدم العودة لمع ية اللهو كل هذا سعياً منَ ف ي 
استرضاء اللهو فإن الله تع الى يقب ل توبت َ ويثيب َ عل ى ذل ك بالثب ا و ولا 

ف  إن قل  ت  ويخش  ى علي  َ انتكاس  ة م  ادام يجت   د ف  ي ص  لَح نلس  َ لله
ه  داً جم    يلًَ و و ف    إن الله ينتش    لَ بس    رعة وي    ردمت    َ وض    علت نلس    َه

ااي  ة بخ  لَ  ال  ذي لا يت  ر  المخ  د ا  لله ولك  ن لمج  رد التوق     ي 
التع اطي  ف ي س تمرا الاأفض ل م ن  َتوقلو نعم كانت معناهاأخرى م ما  

و خط   ر المراوا   ا  يخش   ى علي   َو ب   ل ل   يس ل   َ أج   ر عل   ى توقل   َلك   ن 
بديل الزنا واللوا و التي ترده مرة أخرى للمخد ا و فإن  والدخول في

و مم   ن لا يري   د أن يق   وي ال   ذي دل علي   َ واق   ع ل   ال المنتكس   ينذا ه   
 الوازع الديني لديَ
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لمن ف ي ر امتث ال أم ر ال ولتى لا يقع المرء نلس َ ف ي ه ذا الح ال علي َ 
مبت  دأ إدمان  َ ب  َ  في  دفع إيمان  َيح  ي ل ونلس  َ م  ن الإدم  انوع  لَج وقاي  ة 

لَق  ة لتك  ون انطو المخ  د ا  وك  ل الس  يئا  والمنك  را  توب  ة يت  ر  ب   اب
التوب  ة ف   ذه و ب اللهك مش  اعره نح  و ص  لَح نلس  َ بت  ر  م  ا يغض  ي  تحر ل

   ا مرلل  ة ث  م يتبعالمخ  د ا  م  ن  ال  نلسف  ي ع  لَج  اللعلي  ة ه  ي البداي  ة
وه    ذه ف    ي  لل     مود والثب    ا  عل    ى طاع    ة  ل العب    اد يم    انالإتقوي    ة 

لل    ول  اي    ر و مح    و  أخ    روه    مض    مون الرس    الة القادم    ة بمش    يئة الله 
س  رعة لل   ا و     ا س  تحل بمش  يئة اللهفإنالتع  اطي المش  اكل الناتج  ة ع  ن 

وم  ن أ اد أن يكتس  ب لرب  َ إخلَص  َ و  ت  َتوبص  دإ العب  د ف  ي عل  ى ق  د  
التي يعاني  فإن هنا   سائل في لل المشاكلم ا ا  في لل مشاكلَ 
 مؤللة على النحو التالي  من ا التائب من الإدمان

 نلسالفي التعامل مع ضغو    سائل تعين
 ان بطلب الغلرانعلَج الع ي -1

 تبين كيلية التخلن من المعاصي
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 علَج الشوإ عند المدمنين -2
 تعين التائب في التغلب على منازعة نلسَ للتعاطي 

 علَج السلو  والمخاو  عند المدمنين -3
لمجتم  ع و وال  تخلن لم  دمن لفي   ا ل  ل مش  كلة الخ  و  م  ن مواج   ة ا

 من السلوكيا  الإدمانية 
 ل دإ علَج الكذل بتحري ا -4

تعاطي ل م و م ن س لوكيا  اي ر تعين التائبين على التخلن مما سببَ ال
 ايرهم و ليث كانوا أكثر عرضة للكذل من طيبة
 علَج الغضب  -5

 تعين التائب على التعامل مع انلعالاتَ والتغلب علي ا
 علَج نلسك في معرفة اليوم الآخر -6

ي ال    و  ولت   ى في    ا معرف   ة م   ا ي   دو  ف   ي الي   وم الآخ   ر من   ذ ال   نلق ف   
الاستقرا  في الجنة أو النا  مما يعين المرء على صلَح النلس وكسب 

 أخرتَ
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 علَج الحاسد والمحسود والعائن والمعيون -7
تع   ين الم   رء م   ن ال   تخلن م   ن داء الحس   د ولل   ظ نلس   َ م   ن لس   د 
الآخرين وكذا للظَ للآخرين من أصابت م بعينَ وك ذا لماي ة نلس َ م ن 

 أعين الآخرين
 في التعامل مع الضغو  الخا جية عين سائل ت

 علَج أصدقاء السوء بال حبة الطيبة -8
 في ا التخلن من أكبر عواقب صلَح المرء وهو صديا السوء

 علَج الزوج بحسن العشرة -9
تحتوي على جزء موجَ للزوج وآخر للزوجة يعين كل والد من ما عل ى 

 إيجاد الحياة الزوجية السعيدة لنلسَ وزوجَ
 ج العقوإ ببر الوالدين علَ -10

  تشمل على معرفة كيلية كسب المسلم  ضا والديَ
 علَج القطيعة ب لة ا  لام -11

 تز ع المودة والمحبة بين المرء وأقربائَ التي يبل  ب ا الجنة
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وه  ذه الكت  ب الت  ي ع  زو  علي   ا م  ن ت  كليلي أيض  اً وتنل  ع م  ن وق  ع ف  ي 
س لة علَج ا  ش رعية الإدمان ومن لا يعر  عن الإدمان شيء ف ي سل

وذل    ك م    ن خ    لَل لم    ل ال    نلس عل    ى الآدال الش    رعية للس    لوكيا  
ل الله أن ينل  ع ب   م وأن ي  كجر ك  ل م  ن أع  ان والانقي  اد ل  رل البري  ة اس  ك

 على نشرهم
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